
（様式第７号） 

平成 27 年度 事業報告書 

コース 自主事業コース ・ 協働市民提案コース ・ 協働行政提案コース 

事業の名称 「一汁一菜食」から学ぶ倉敷の文化 

実施団体名 「倉敷のかあさん」MammaCafe 

市担当課名  

総事業費 784,767 円 市の負担額 300,000 円 

① 事業の概要 ＊事業の全体像を簡潔に記入してください。 

倉敷美観地区町家で「一汁一菜食」にこだわったランチを提供する。その中で「倉敷の文

化を伝える」ワークショップを開催する。地元の人たちの憩いの場、観光に来た人たちと

のふれあいの場にもなる。特に社会に馴染みにくい若者たちが、ランチ提供やワークショ

ッの手伝いをする、中間的就労体験の場を目指している。 

②事業の成果 
 ＊「平成 27 年度事業申込書の⑥事業の成果」がどのくらい達成されたかを記入してください。また，実施した事業の

詳細は「⑤事業実施記録」に記入してくださ 

「一汁一菜食」の提供を通して若者は、地域の方や観光客と接し、働くことに自信をつけ

ることができる。それが自立へと踏み出す一歩となる。 
またワークショップを通して町家周辺に住む人、特に高齢者の方々と若者との交流が図ら

れることで相互に生きがいが持たれるようになる。 

＊事業の成果を自己評価すると何点になりますか。計画通りであれば 100 点とします。 

 なお，想定を大きく上回る成果を得ている場合は 100 点を超える点数を記入してください。 

③事業の課題 ＊事業を実施する中で浮上してきた課題を記入してください。 

カフェの手伝いを通して若者が、自立への第１歩を踏み出すことが出来つつある。 
また、町家周辺に住む方々が、高齢者になりなかなかワークショップへの参加などできづらくなってい

る。カフェでの食事利用など毎回楽しみにしてくれている様子であり、やはり継続していくことが、課

題である。 
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（様式第 8 号） 

④事業実施記録 ＊実施した事業の詳細を記入してください。 

実施日時 実施内容 実施場所 従事者の人数 
受益対象者の

範囲及び人数 

２７年４月１

９日～２８年

３月２７日 

毎月第３，４日

曜日開催 

カフェ開催  23 回  倉敷町家トラスト 

事務所 

74 名 

アルバイト 40

名 

ボランティア

23 名 

ランチ他647名 

４月１９日 「箸袋作り」ワークショップ 上記同じ ２名 １名 

 

 

５月１７日 「竹箸づくり」ワークショップ 上記同じ ４名 

（ボランティ

ア２名） 

 

５名 

８月１日 「七夕飾りを作って花火をしよう」 

      ワークショップ 

上記同じ ５名 

（アルバイト

１名） 

２名 

９月２７日 「祭り寿司を作ろう」ワークショップ 上記同じ ４名 ６名 

１２月２０日 「ミニ門松を作る」ワークショップ 上記、蔵 ７名 

（アルバイト

３名） 

（ボランティ

ア１名） 

１７名 



（様式第 8 号） 

２月２１日 情報交換茶話会「若者について語ろう」 上記同じ 3 名 

（アルバイト 1

名） 

12 名 

 



（様式第 9 号） 

 

収支精算書                                    

（収入の部）                             （単位：円） 
項  目 予算額 収入済額 主な収入の内訳 

受益者負担 
（参加費，受講料など） 30,000 42,600 

ワークショップ参加費 

会費からの繰入金 38,000       33,923  

そ の 他 396,000 413,500 
カフェ売上 

市補助金 300,000 300,000  

合  計 764,000 790,023  
 

（支出の部）                             （単位：円） 
区

分 項  目 予算額 支出済額 主な支出の内訳 

経
費
①
（
対
象
経
費
） 

人件費（団体会員に支

払うもの，交通費を含む） 
30,000 35,250 

会員の交通費、人件費 

人件費（団体外部に支

払うアルバイト代等） 
120,000 123,625 

アルバイト代金 

謝 金 
（講師等に支払うもの） 20,000 15,000 

ワークショップ講師謝金 

旅費交通費 
（講師等に支払うもの）         4,650 

ボランティアへの交通費 

消耗品費 80,000 95,612 
カフェ用品、事務用品、箸袋 

印刷製本費 60,000 64,800 
チラシ作成代金 

通信運搬費 2,000        3,156 
案内送付費 

保険料 3,000        1,680 
行事保険 

使用料，賃借料 63,000 63,000 
開催場所使用料 

委託料    

    

小計 378,000 406,773  

経
費
②
（
対
象
外
経
費
） 

報償費・人件費 192,000 78,150 スタッフ人件費 

食糧費 174,000 280,145 カフェ仕入 

その他 20,000 24,955 
消耗品など 

小計 386,000 383,250  

合 計 764,000 790,023  

（記入上の注意） 
※ 予算額は申込み時に提出した様式第３号の内容を記入してください。 

  


