
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

③ 箆取神社 
階段上り口 

出発地点（避難所） 
西浦ふれあい会館 

ドンドン 
バス停 

割烹はらだ 

武田病院 
山名書店 

マルナカ 

秀川モータース 

かどの歯科 
J A 晴れの国岡山 
連島支店 

④  

引用：国土地理院ウェブサイト 

避難場所等の最新の情報は市ホームページで確認ください 

⑤避難所 連島公民館 ⑥避難所 連島西浦小学校 ⑦避難所 連島中学校 ⑧避難所 連島西浦幼稚園 

①箆取神社本堂 

②厄神社 

③亀島神社 

⑦避難所 
連島中学校 

⑤避難所 
連島公民館 

④腕公園 

⑧避難所 
連島西浦幼稚園 

出発地点（避難所） 
西浦ふれあい会館 

⑥避難所 
西浦小学校 

中浜バス停 

腕公園 

お寺多聞院 

 
厄神社境内に 
薄田泣菫の 
詩碑があります 

厄神社階段 
昇り口です 

 厄神社、急な昇坂です 

 
１２１段の階段です 
頑張って昇りましょ
う。春は桜まつりで賑
わい、夜はボンボリを
ともして夜の花見がで
きます 

 
春は汐入川沿いの桜並木が 
満開になると見事です 

ウォーキングを継続して行うことで運動不足が解消され、骨粗鬆症や肥
満、高血糖等の生活習慣病の予防や改善効果が期待できます。軽い準
備体操をしてから歩きましょう。タオル、お茶、帽子をお忘れなく！ 

J FE 体育館 

① ② ② 

③ 

亀島神社は、創
建年代は不祥で、
1688 ～1704 年
かと思われます。
往古は亀島山に
鎮座し、元禄年中
に現地に遷座さ
れました。 

厄神社は 867
年平安前期より
薬神宮と称され
た。その後疫神
宮と改称し明治
7年神仏分離に
より厄神社と改
称されました。 

明治詩壇の薄田
泣菫の詩「ああ大
和にしあらましか
ば」が備前焼の陶
板に焼きこまれ、
六曲の屏風形の
御影石で建立さ
れています。 

箆取神社は、創建年代
は不祥です 。第４０代天

壬申の乱の頃、箆取大
権現と称した。四季折々
に花が咲き、絵馬殿から
の眺めは水島灘の風光
並びに水島工業地帯の
展望台として信仰と観光
を兼ねた県下稀に見る
神社です。 

 
ここから西に、汐入川沿
いに腕公園の先まで桜
並木が続きます。 

お寺正福寺 

厄神社の秋季大祭は 
お神輿と千歳楽が8 基 
町内を練り歩きます 

肥

武天皇の御代にあった

西浦(せいほ)ふれあい会館～腕(うで)公園 中間地点
行程(4,300歩・50分)
西浦(せいほ)ふれあい会館～亀島(かめしま)神社 中間地点
行程(2,500歩・30分)

箆取（へらとり）神社
薄田泣菫詩碑（すすきだきゅうきんしひ）・厄（やく）神社
亀島（かめしま）神社
腕（うで）公園
連島（つらじま）公民館
⑥連島西浦(つらじませいほ)小学校　⑦連島(つらじま)中学校
⑧連島西浦(つらじませいほ)幼稚園

①
②
③
④
⑤

避難所

くらしき
まち歩き

さと歩き
マップ

倉敷市

水島地区
西浦学区
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