
 

「令和５年度 学校給食試食会」の開催について 

 

１ 目  的 

   学校給食がどのようにして作られているかを学んでいただき、実際に給食を喫食

することで安心・安全な学校給食について理解を深めていただく。 

２ 内  容  

  テーマ「学校給食から発信する適塩・減塩」 

  定員＝合計１７５人(３５人／回×５回)   (令和４年度：各回 定員３０人) 

参加費：１人３１０円（税込）【当日集金】 

施設紹介・見学、献立・衛生管理についての説明、食育ミニ講座、給食試食 

３ 日  時・予定献立 

 毎回 １０時００分から１２時３０分まで 

回数 開催年月日 献  立（予定） 受 付 期 間 

１ 
令和５年  

９月２１日(木) 

ごはん 牛乳 若鶏のから揚げ チンゲン 

サイのあえ物  えのきたけのみそ汁 
８月７日～１６日 

２ １０月２６日(木) 
ごはん 牛乳 さけのきのこあんかけ  

切干大根の酢の物 けんちん汁 
９月１１日～２０日 

３ １１月２８日(火) 
ごはん 牛乳 さばの竜田揚げ  

キャベツの甘辛炒め きのこ汁 
１０月１０日～１８日 

４ １２月１８日(月) 
ごはん 牛乳 さわらのゆずみそかけ  

かぼちゃの含め煮 かきたま汁 
１１月６日～１５日 

５ 
令和６年  

１月２６日(金) 

ごはん 牛乳 さけの塩焼き  

切干大根の煮つけ すいとん 
１２月１１日～２０日 

４ 会  場 

  倉敷中央学校給食共同調理場（倉敷市鶴の浦１丁目１－２） 

５ 募  集  

  対 象 者：市内在住の人 

  募集期間：各回上記表参照 

申込方法：電子申請で申し込み(応募者多数の場合は抽選) 

 

【倉敷中央調理場ホームページ】 

倉敷中央学校給食共同調理場 


