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【保存版】

➀ あたらしくなった（令和2年版）

「ハザードマップ」
きみのいえにあるかな？
さがしてみよう？

■お手元にない場合は、
市役所総合受付でも
もらえます。
■下記QRコードからも
確認できます。

防災力は想像力
ぼう さい りょく そう ぞう りょく

きみも生きぬく力を身に着けよう！
い ちから み つ

《保護者の皆様へのお願い》

西日本豪雨災害から、まもなく２年、
今年も台風や雨の時期がやってきます。

また、新型コロナウィルス感染症の流行により
災害への備えもこれまでとは変わってきています。

「防災や減災を『わがこと』として」
お子様と一緒に少しの時間考えてみませんか？

★サバイバルミッション★
スタート！

ミッションはうらにつづくよ！

■「広報くらしき」（2020.5）と一緒に配布済です。
■令和２年版では、主に下記が変わっています。
・洪水時の「浸水想定区域」
・浸水区域・深さの凡例の色
・「浸水時緊急避難場所▲」の掲載など

➁ハザードマップを
手にいれたら
きみのいえ🏠を
みつけてみよう！

③なにいろかな？
※倉敷南小学校地区は、

「浸水想定区域外」か「黄色」か
「一番うすいピンク色」になります。

※詳しくは、実際のハザードマップ・凡例をご確認ください。

倉敷市 洪水・土砂災害ハザードマップの一部

もしも・・・
こうずいに
なったら
「〇〇する！」

もしも・・・
じしんが
おこったら
「〇〇する！」

1階にいると危険な区域



※自宅に数日間留まる
ことを考え、十分な家庭
内備蓄やライフラインの
停止に備えた準備が必
要となる。

新型コロナウィルス感染のリスクを抑えるため、
『３密を避ける』行動が徹底されています。

これまでの「避難＝避難所へ逃げる」という選択
だけでなく、指定避難所以外へも検討しましょう。

家族の安全と命を守るためには、日頃から避難先
などを話し合い、備えておくことが大切です。

マスク

★サバイバルミッション★
つづき！

上階へ

学校の体育館や公民館などへのいままでは、

しかし、
３密の可能性大

A.自宅 B.親戚・知人宅

C.車中泊
D.宿泊施設

E.病院・福祉施設

■洪水等の災害で、自宅が水没の恐れがない場合
（浸水想定深さより高い位置に安全に避難できる）
「ハザードマップ」浸水深さを確認し、余裕をもって考える。

（地震等の災害で、自宅が倒壊の恐れがない場合）

じ たく しんせき ち じん たく

しゃちゅうはく

しゅくはく し せつ

在宅避難、垂直避難

集中避難！

浸水区域外避難

■洪水・土砂災害の危険性のない親戚宅や高層マンション
知人宅などへの避難を事前に約束しておく。

※家族に必要なもの
（非常持ち出し袋など）
を最低限、準備しておく。
また移動方法や駐車場
などの確認も必要で早
めの判断・行動をする。

■洪水等の災害で、自宅が安全でない場合
車での避難、その後の避難生活となる。 駐車場所は浸水
の恐れのない高台や店舗屋外駐車場（許可がでる場合
がある）などを考える。

※車内に数日間留まる
ことを考え、非常持ち出
し品やある程度のライフ
ライン設備の準備が必
要となる。

ペット同行避難なども

■洪水等の災害で、自宅での
避難生活が難しい場合など
災害が起こることを想定して、
ホテルや旅館などの宿泊施
設などに、早めに避難する。

■持病や介護などで自宅避難が困難な
場合、あらかじめかかりつけの病院・
福祉施設と避難について相談する。

※エコノミークラス症候群などは、十分に注意しましょう。

⑤ひなんリュックに
「✙プラスするもの」
なにがあるかな？
家族みんなで考えてみよう！

消毒用品

体温計

ビニール手袋

※その他、衛生的に必要と思われるもの

ためしてみよう！
自宅でキャンプ体験
避難生活を想像して、
ライフラインをストップ

例えば、
電気・ガス・下水道
（どれかひとつでも）
家で過ごしてみよう！

なにが必要かな？

びょういん ふく し し せつ

④はなしあってみよう

「ひなんばしょ」
きみは、どこにする？

ここまでできたらミッションかんりょう！がんばったね、すごい！！
（ぜんぶできてなくても、できることからすこしずつやってみてね）

分
散
避
難
も
考
え
よ
う
！

間に合わない場合は、「迷わず避難所へ！」
余裕をもった避難なら、分散避難も可能に！！



【じゅんび】
・いろえんぴつ・おうちのひと

・ハザードマップ（なければパソコン・スマホで）

『きみも生きぬく力を身に着けよう！防災力は想像力』 作成：倉敷南小学校PTA防災減災クラブ 情報誌６号（2020年・令和２年7月発行）

倉敷市

洪水・土砂災害

ハザードマップ

危機管理課

倉敷市

内水

ハザードマップ

下水経営計画

【つくりかた】

①みつけて、ぬる！
・じぶんのいえ🏠を「あか」でぬる。

がっこうから、かえるみちでさがしてみてね。

・ひなんじょを🏢「みどり」でぬる。
（こうずい、じしんでちがうこともみてね。）

②まねして、ぬる！
ハザードマップ（洪水土砂災害）をみながら

・いろがあるところをぬる。
（きいろ、うすピンクなど、おなじいろでぬる。）

③せんをかく！

＝ひなんけいろ、にげみち

・ひなんじょまで、どこをとおるかを

「オレンジ」のてんせんでかく。

（じかんがどれくらいかかるかもしらべる。）

④しらべて、ぬる！
③でかいた「にげみち」のばしょに

ハザードマップ（内水）のいろが

ついていないか、しらべる。

とくにようすいろやみちをしらべ、

白図：倉敷市統合型GISより作成

（平成30年６月測図）
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はたけたんぼの

なかのみち

うらもみてね！

パチンコや



■ひなんさき （どこに）

【たとえば】じたくの２かい（自宅避難）

□1ばんめ： .

□2ばんめ： .

□3ばんめ： .

■ひなんのタイミング （いつ）

【たとえば】レベル３がでたら・・・

・ひなんグッズを２かいへはこぶ

・みんな２かいにする

・しんせきのマンションへむかうなど

□レベル３がでたら・・・

・ .

・ .

□レベル４がでたら・・・

・ .

・ .

■かぞくのやくそくなど

・ ．

・ ．

■れんらくさき （返却後に記入ください）

・ ．

・ ．

・ ．

・ ．

■ ねん くみ （令和２年度）

なまえ： .

（平成30年６月測図）

□親戚・友人宅避難の注意点
災害が起こる前に、避難できていなければならない、

また避難時の交通状況は、わからないので余裕をもって早め早めの

行動が必要となる。

あらかじめ、所要時間などを確認しておくことも大切。

□車中避難の注意点
車での避難は、水害後「車が使える」などメリットがある反面

数日間の車中泊となると、十分な備えが必要となる。

過ごしやすい季節だけでなく夏場の暑さ・冬場の寒さ対策など

一度体験して備えておくことも大切。

うらもみてね！

うちの「ひなんこうどう」

おもての「にげマップ」とみぎがわを、おうちのひとと

はなしあってきめたら、したにかきこんでね！

【ピンク①】２かいいじょうへにげる、くいき

【ピンク②】３かいいじょうへにげる、くいき

【ピンク③】いえはきけんなくいき（マンション上層階はのぞく）

【きいろ】１かいいじょうへにげる、くいき

【しろ・いろなし】しんすいのかのうせいがひくい、くいき

アパートなどの１かい

またはひらや

じたくひなん✕

くらしきみなみしょうがっこうくは、

【しろ】、【きいろ】、【ピンク①】

🏠は【ピンク①】のくいき

２かいだて

（じりきであがれる）

じたくひなん△

３かいだていじょう

（じりきであがれる）

じたくひなん〇

アパートなどの１かい

またはひらや

じたくひなん△

🏠は【きいろ】のくいき

２かいだていじょう

（じりきであがれる）

じたくひなん〇

※そうていがいのしんすいたかさになることもかんがえ、そなえをする。

※ライフライン（でんき・ガス・すいどう・トイレ）がとまっても、じりつできるそなえをする。

みずのたかさ

みずのたかさ

※ちゅういじこうは、【ピンク①】とおなじ。

じたくひなん〇

🏠は【しろ】のくいき

※ちゅういじこうは、

【ピンク①】とおなじ。

避難所への避難

コロナ感染症対策の観点から、

分散避難が勧められています。

避難先は「避難所」だけでは

ありませんが、

必要な場合などためらわず

避難所へ避難しましょう。

また、浸水が始まってからの

避難は危険を伴うので、

早めに行動しましょう。

避難所じゃなかったら、

どこに逃げるの？

分散避難

あらかじめきめておきます。

□親戚・友人宅

□車中避難

□宿泊施設

□病院・福祉施設など

情報誌5号に詳しくは

掲載しています。

保護者の皆様へ

今年も、深刻な水害が各地で起きています。自分の命や大切な家族を守るために、防災・減災意識の向上が親も子も共に必要な時代になってきました。

そこで、「自由研究」として、自宅や地域の危険性を知り、避難について考える「にげマップ」の作成に、家族で取り組んでいただければと作成しました。

【やってみた感想】 〇複数可 ・ 簡単 ・難しい ・普通 ・ 役に立つ ・役に立たない ・必要ない ・その他

じたくひなんいがいの「ひなんさき」 おうちのひとに

よんでもらってね。


