
【今月の折り込み】家庭ごみ減量への道！！（取り外してお読みください）【今月の折り込み】家庭ごみ減量への道！！（取り外してお読みください）

令和５年

No.673

２2023.

【特集１】新型コロナウイルス感染症関連情報【特集１】新型コロナウイルス感染症関連情報
【特集２】倉敷の老舗【特集２】倉敷の老舗
【特集３】税の申告はお早めに！【特集３】税の申告はお早めに！

二十歳、おめでとうございます！
　「二十歳（はたち）の集い」を、１月８日、倉敷スポーツ公園
マスカットスタジアムで初開催しました。倉敷市では今年度、
4,777人が20歳の門出を迎えました。

【写真は、二十歳の集い実行委員会の皆さん】
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公式プレイベント・事業公式プレイベント・事業
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まび復興通信まび復興通信

　
脱
炭
素
化
や
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
な
ど
大
き
な
構
造
変
化
の
時
代
を

　
脱
炭
素
化
や
デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
な
ど
大
き
な
構
造
変
化
の
時
代
を

迎
え
る
中
、
市
と
大
原
記
念
労
働
科
学
研
究
所
が
連
携
し
て
、
こ
れ
か

迎
え
る
中
、
市
と
大
原
記
念
労
働
科
学
研
究
所
が
連
携
し
て
、
こ
れ
か

ら
の
持
続
可
能
で
働
き
が
い
の
あ
る
社
会
づ
く
り
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し

ら
の
持
続
可
能
で
働
き
が
い
の
あ
る
社
会
づ
く
り
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し

た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　　
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
発
明
に
よ
り
、
２
０
１
９
年
に
ノ
ー
ベ
ル

化
学
賞
を
受
賞
さ
れ
た
吉
野
彰
博
士
に
よ
る
基
調
講
演
や
、
労
働
雇
用

吉
野
彰
博
士
に
よ
る
基
調
講
演
や
、
労
働
雇
用

に
つ
い
て
考
え
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
学
生
に
よ
る
探
求
学

に
つ
い
て
考
え
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
学
生
に
よ
る
探
求
学

習
「
働
く
あ
な
た
を
食
で
応
援
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
発
表
な
ど
を

習
「
働
く
あ
な
た
を
食
で
応
援
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
成
果
発
表
な
ど
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
「
広
報
く
ら
し
き
３
月
号
」
な
ど
で

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
「
広
報
く
ら
し
き
３
月
号
」
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　　
□
日
時
…
３
月
３
月
3030
日
㈭
日
㈭
1313
時
半
～

時
半
～
1616
時
半　
時
半　
□
場
所
…
市
民
会
館　

市
民
会
館　

□
対
象
…
県
内
在
住
・
通
勤
・
通
学
の
人　

県
内
在
住
・
通
勤
・
通
学
の
人　
□
定
員
…
千千
900900

人　人　
□
受
講
料
…
無
料　
無
料　
□
申
込
方
法
…
３
月
３
月
1515
日
㈬
ま
で

日
㈬
ま
で

に
下
記
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

に
下
記
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

�
本
庁
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
☎
４
２
６
‐
３
２
４
４
、

本
庁
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
☎
４
２
６
‐
３
２
４
４
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
４
０
２
７

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
４
０
２
７

　
４
月
22
日
㈯・23
日
㈰
の
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
の
開
催
に
向
け
て
、

労
働
雇
用
に
つ
い
て
皆
さ
ん
と
考
え
る
公
式
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　
若
い
方
、
働
い
て
い
る
方
、
地
域
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
る
方
な
ど

を
は
じ
め
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
受
講
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
持
続
可
能
で
働
き
が
い
の
あ
る
社
会
づ
く
り
に
つ
い
て
、

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
に
向
け
た

公
式
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
・
事
業

吉野 彰 博士
　1948年１月、大阪府生まれ。
1972年３月京都大学大学院工
学研究科修士課程修了、同年
４月に旭化成㈱入社。イオン二
次電池グループ長、電池材料事
業開発室長などを経て、2017
年から現職。2019年ノーベル
化学賞受賞。産業技術総合研
究所ゼロエミッション国際共同
研究センター長、名城大学終身
教授・特別栄誉教授など兼務。
紫綬褒章、文化勲章受章 ©旭化成㈱

マスコット
キャラクター
マービーちゃん

有井橋が、予定を前倒しして開通しました有井橋が、予定を前倒しして開通しました
　真備緊急治水対策プロ
ジェクトの一環として県と
市が連携・協力して進め
ていた有井橋の架け替え
工事が完成し、昨年12月
26日に開通しました。有
井橋は末政川の堤防整
備に併せて架け替えたも

ので、陸閘（りっこう）構造が解消され、増水時の流れが安全でスムー
ズになり、車道と歩道の幅も広がりました。工事期間中は長期にわ
たり通行止めにご協力いただき、ありがとうございました。
　末政川・高馬川・真谷川の堤防整備事業は、工事進捗（しんちょ
く）率が約７割（令和４年12月末現在）と順調に進んでおり、５年
度末（６年３月）の完成を目指し、引き続き取り組んでまいります。
�備中県民局河川激甚災害対策班☎４３４‐７１５７

真備地区復興計画（改定案）の真備地区復興計画（改定案）の
パブリックコメントを募集パブリックコメントを募集
　□閲覧・募集期間…２月１日㈬～22日㈬（必着）　□
閲覧場所…本庁災害復興推進室・情報公開室、児島・
玉島・水島の各支所総務課、庄・茶屋町・船穂の各支所、
真備支所市民課、市ホームページ　□応募資格…市内
在住・通勤・通学の人、市内に事務所または事業所を有
する法人・個人事業者、この案の利害関係者　□提出
方法…問い合わせ先へ郵送かＦＡＸ、Ｅメール、持参で。
※寄せられた意見は、市の考えと共に公表します（氏名
などは非公表）。電話での意見の受け付けや、個別の
回答は行いません。
�本庁災害復興推進室（〒710-8565西中新田640）
☎４２６‐３４６０、ＦＡＸ４２１‐１６００、Ｅメールreprm@
city.kurashiki.okayama.jp、市ホームページ番号55617

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
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大
臣
会
合
開
催
記
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シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
発
明
に
よ
り
、ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
を
受
賞
さ
れ
た

吉
野
彰

吉
野
彰  

博
士（
旭
化
成
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名
誉
フ
ェ
ロ
ー
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！

博
士（
旭
化
成
㈱
名
誉
フ
ェ
ロ
ー
）が
講
演
！
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32 倉敷春宵あかり
倉敷雛めぐり

22
2023

倉敷市コールセンター

☎０８６‐４２６‐３０３０
おかけ間違いのないよう

お願いします

　8時〜21時（年中無休）
　FAX０８６‐４２６‐３９３９
　Eメール call-c@city.
　kurashiki.okayama.jp

市の手続きや制度、
施設などに関する問い合わせは

「広報くらしき」をパソコンやスマート
フォンで読むことができます

　市ホームページ
やスマートフォン・
タブレット用アプ
リ、文字データで
「広報くらしき」を
提供しています。
下記２次元バーコードから市公式
ラインを「友だち追加」することで、
LINEでも読むことができます。

▲市ホーム
ページ

市公式ＳＮＳ

フェイスブック
@KurashikiCity

インスタグラム
@kurashiki_city

ツイッター
@Kurashiki_City

ライン
@kurashikicity

　

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合

　

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合

推
進
協
議
会
と
岡
山
県
が
、
働
く
こ

推
進
協
議
会
と
岡
山
県
が
、
働
く
こ

と
の
大
切
さ
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

と
の
大
切
さ
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
オ
ン

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
オ
ン

ラ
イ
ン
同
時
配
信
あ
り

ラ
イ
ン
同
時
配
信
あ
り

　　

□
日
時
…
３
月
３
月
1414
日
㈫
日
㈫
1313
時
半
時
半

～～
1616
時
半　
時
半　

□
場
所
…
会
場
＝
岡

会
場
＝
岡

山
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
岡

山
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
岡

山
市
北
区
駅
元
町

山
市
北
区
駅
元
町
1414
‐
１
）　

▼
オ

‐
１
）　

▼
オ

ン
ラ
イ
ン
＝
ウ
ェ
ブ
会
議
サ
ー
ビ
ス

ン
ラ
イ
ン
＝
ウ
ェ
ブ
会
議
サ
ー
ビ
ス

Zoom
Zoom

（
ズ
ー
ム
）　

（
ズ
ー
ム
）　
□
内
容
…
三
宅
三
宅

民
夫
氏（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）・
小
室
淑
恵
氏
（
㈱
ワ
ー
ク
・

民
夫
氏（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）・
小
室
淑
恵
氏
（
㈱
ワ
ー
ク
・

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
代
表
取
締
役
社
長
）
に
よ
る
講
演　

ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
代
表
取
締
役
社
長
）
に
よ
る
講
演　
□
定
員
…

会
場
・
オ
ン
ラ
イ
ン
各
先
着

会
場
・
オ
ン
ラ
イ
ン
各
先
着
300300
人　人　
□
受
講
料
…
無無

料　料　
□
申
込
方
法
…
３
月
９
日
㈭
ま
で
に
下
記
２
次

３
月
９
日
㈭
ま
で
に
下
記
２
次

元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

�
岡
山
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
☎
０
８
６
‐
２
２
４
‐
２
２
４

岡
山
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
☎
０
８
６
‐
２
２
４
‐
２
２
４

５
、
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
協
議
会
事
務
局
（
本
庁

５
、
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
協
議
会
事
務
局
（
本
庁

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
内
）
☎
４
２
６
‐
３
２
４

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
内
）
☎
４
２
６
‐
３
２
４

４
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
４
０
２
６

４
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
４
０
２
６

　
登
録
さ
れ
た
事
業
は
「
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
応
援
事

業
」
の
冠
称
が
使
用
で
き
る
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
事
業

を
紹
介
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
地
域
一
体
と
な
っ
た
取
り
組
み
で
会

合
開
催
を
応
援
し
て
く
だ
さ
い
。

　

□
対
象
事
業
…
市
民
団
体
や
企
業
が
、
５
月
31
日
㈬
ま
で
に
実

施
す
る
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
事
業

▼
大
臣
会
合
開
催
の
主
旨
に
合
致
す
る　
▼
地
域
の
持
つ
魅
力
を

再
発
見
し
、
そ
の
魅
力
を
県
内
外
に
発
信
す
る　
▼
Ｇ
７
倉
敷
労

働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
協
議
会
が
特
に
認
め
る
も
の

※
経
費
助
成
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□
申
請
方
法
…
４
月
28
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
配
布
す
る
申
請
書
と
関
係
書
類
を
郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー

ル
で
。

�
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
協
議
会
事
務
局
（
〒
710- 

8565

西
中
新
田
640
、
本
庁
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
内
）

☎
４
２
６
‐
３
２
４
４
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
６
‐
３
２
８

８
、
Ｅ
メ
ー
ルlab-sm

t@
city.kurashiki.okaya

m
a.jp

、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
３
１
０
８

　
国
際
理
解
と
英
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
高
め
、
会

合
開
催
に
向
け
て
関
係
各
国
か
ら
倉
敷
市
に
訪
れ
る
人
や
外
国
人

観
光
客
へ
の
接
客
・
お
も
て
な
し
力
を
磨
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

□
日
時
…
２
月
28
日
㈫
・
３
月
７
日
㈫
13
時
半
～
15
時
半
。
全

２
回　
□
場
所
…
倉
敷
物
語
館　
□
講
師
…
ジ
ェ
ー
ム
ス
・
ベ
ン

ソ
ン
氏
（
国
際
交
流
員
）　
□
対
象
…
市
内
の
ホ
テ
ル
・
レ
ス
ト
ラ

ン
・
小
売
店
な
ど
の
従
業
員　
□
定
員
…
先
着
20
人

□
受
講
料
…
無
料　
□
申
込
方
法
…
２
月
14
日
㈫
ま

で
に
下
記
２
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請
で
。

�
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局
（
本
庁
国
際
課
内
）
☎
４
２
６
‐
３

０
１
５
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
５
３
２
８
５

　
４
月
21
日
㈮
～
23
日
㈰
の
間
、
倉
敷
ア
イ
ビ
ー
ス
ク
エ
ア
と
美

観
地
区
周
辺
で
は
大
規
模
な
交
通
渋
滞
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
車
の

使
用
を
控
え
、
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

�
本
庁
Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
推
進
室
☎
４
２
６
‐
３

２
４
４

三宅民夫氏小室淑恵氏

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合

記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム

市
民
団
体
や
企
業
が
自
ら
実
施
す
る
事
業
に
つ
い
て

冠
事
業
の
登
録
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

Ｇ
７
倉
敷
労
働
雇
用
大
臣
会
合
開
催
記
念

ホ
テ
ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン
・
小
売
店
向
け

ホ
テ
ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン
・
小
売
店
向
け

「
Ｇ
７
お
も
て
な
し
英
語
講
座
」の
受
講
者
募
集

「
Ｇ
７
お
も
て
な
し
英
語
講
座
」の
受
講
者
募
集

交
通
渋
滞
緩
和
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す



●
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
の
接
種

　

国
の
方
針
に
基
づ
き
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
（
Ｂ

Ａ
・
４‐5
ま
た
は
Ｂ
Ａ
・
１
）
の
接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
。
初
回

接
種
（
１・２
回
目
接
種
）
を
終
え
、
前
回
接
種
の
完
了
か
ら

３
カ
月
以
上
が
経
過
し
た
12
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
、
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
、
現
時
点
で
は
１
人
１
回

で
す
。
初
回
接
種
に
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

●
接
種
券

　

追
加
接
種
（
３
・
４・
５
回
目
接
種
）
の
接
種
券
は
、
前
回

接
種
の
完
了
か
ら
３
カ
月
以
上
が
経
過
し
た
12
歳
以
上
の
方

に
順
次
送
付
し
て
い
ま
す
。
送
付
済
の
追
加
接
種
の
接
種
券

は
、オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
に
使
用
で
き
ま
す
。

●
初
回
接
種
（
１
・
２
回
目
接
種
）
が
で
き
て
い
な
い

12
歳
以
上
の
方
は
、
早
め
の
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い

▼
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
…
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ワ
ク
チ
ン（
従
来
型
）

▼
日
時
…
毎
週
㈭
㈯
18
時
～
19
時

▼
場
所
…
市
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
（
新
田
２
６
８
９
）

▼
予
約
方
法
…
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

※
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
、
本
人
の
同
意
が
必
要
で
あ
り
、
強

制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
市
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
へ
の
直
接
の
問
い
合
わ
せ
は
控

え
て
く
だ
さ
い
。

●
乳
幼
児（
生
後
６
カ
月
～
４
歳
）へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

▼
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
…
乳
幼
児
用
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ワ
ク
チ
ン

▼
接
種
回
数
…
合
計
３
回
。
通
常
、
３
週
間
の
間
隔
を
お
い

て
２
回
、
そ
の
後
８
週
間
以
上
の
間
隔
を
お
い
て
１
回

※
１
回
目
か
ら
３
回
目
接
種
の
間
に
５
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

る
場
合
で
あ
っ
て
も
、
１・
２・
３
回
目
の
接
種
は
全
て
乳
幼

児
用
ワ
ク
チ
ン
と
な
り
ま
す
。
接
種
券
が
到
着
後
に
５
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
、
そ
の
後
に
１
回
目
の
接
種
を
す
る
場
合
は
、

小
児
（
５
歳
～
11
歳
）
用
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
と

な
り
、
接
種
券
の
再
発
行
申
請
が
必
要
で
す
。

●
小
児（
５
歳
～
11
歳
）へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種

▼
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン
…
小
児
用
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ワ
ク
チ
ン

※
１
回
目
の
接
種
時
に
11
歳
だ
っ
た
人
が
、
２
回
目
接
種
ま

で
に
12
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
場
合
は
、
２
回
目
接
種
も
小

児
用
ワ
ク
チ
ン
と
な
り
ま
す
。
接
種
券
が
到
着
後
に
12
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
、
そ
の
後
に
１
回
目
の
接
種
を
す
る
場
合
は
、

12
歳
以
上
用
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ
と
と
な
り
、
接
種

券
の
再
発
行
申
請
が
必
要
で
す
。

�
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
専
用
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

０
１
２
０
‐
１
９
０
‐
７
７
７
（
平
日
・
㈯

㈰
㈷
㉁
含
む
８
時
半
～
19
時
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

番
号
１
４
０
９
５
０
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※
16
歳
未
満
の
方
へ
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
は
、
保
護
者
の
同

意
と
同
伴
が
必
要
で
あ
り
、
強
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
保
護

者
以
外
の
方
が
同
伴
す
る
場
合
は
、
接
種
券
一
体
型
予
診
票

裏
面
の
委
任
状
の
記
入
が
必
要
で
す
。
子
ど
も
が
何
ら
か
の

病
気
で
治
療
中
の
場
合
や
、
体
調
な
ど
の
理
由
で
接
種
に
不

安
が
あ
る
場
合
は
、
か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
は
、
他
の
予
防
接
種
（
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
を
除
く
）
と
前
後
２
週
間
以
上
空
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

■接種予約の支援窓口を開設しています
　□日時…㈯㈰㈷㉁を除く８時半～17時
15分　□場所…市保健所２階　□必要
なもの…接種券など市からの送付物一式、
本人確認書類

　

感
染
者
の
増
加
や
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
の
同
時
流
行
に
よ
り
、
発
熱
外
来
が
ひ
っ
迫
す
る
事
態

が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
発
熱
な
ど
の
体
調
不
良
時
に
備
え
て
、新
型
コ
ロ
ナ
抗
原
定
性
検
査
キ
ッ
ト（「
体

外
診
断
用
医
薬
品
」
ま
た
は
「
第
１
類
医
薬
品
」
と
表
示
さ
れ
た
も
の
に
限
る
）
や
解
熱
鎮
痛
薬
を
薬
局

な
ど
で
早
め
に
購
入
す
る
な
ど
、
同
時
流
行
に
備
え
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
と
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
同
時
接
種
が
可
能
で
す
の
で
、
早
め
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症関連情報（１月11日現在の情報）特集１

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
同
時
流
行
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

■休日・夜間に予約なしで接種できるオ
ミクロン株対応ワクチンの集団接種会場
を設置
　詳しくは、市ホームページで確
認を。混雑状況により整理券を配
布する場合があります。
　□日時…１月25日㈬～29日㈰、２月８
日㈬～12日㈰、22日㈬～26日㈰17時
～19時（受け付け16時半～18時半）　□

場所…天
満屋倉敷
店５階特設
会 場　 □
駐車場…
①市営あち
てらす倉敷
駐車場（阿
知３‐13‐１）

②市営駅前駐車場（くらしきシティプラザ西
ビル）（阿知１‐７‐２‐108）③市営駅東駐
車場（阿知１‐6‐15）　□使用するワクチ
ン…ファイザー社ワクチン（オミクロン株BA・
４‐５対応型）　□必要な
もの…接種券など市から
の送付物一式、本人確認
書類

●
●

小瀬戸 山陽ハイツ

福原緑地
公園

吉岡川

倉敷川

多津美
中学校

市グラウンド・ゴルフ場

瀬
戸
中
央
自
動
車
道

JR
倉敷
駅

阿知中

玉島北
公民館

富田小学校

富田幼稚園　

天満屋
倉敷店

①

②

③
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療養の流れ

　

重症化リスクが高い感染者 重症化リスクが低い感染者

検査結果が陽性

左記①～④
以外の方

医療機関
（発熱外来など）

を受診

医師による陽性の
確定診断

検査キット（「体外診断用医薬品」ま
たは「第１類医薬品」と表示されたも
のに限る）を購入し、自分で検査

岡山県陽性者診断センターにオンラ
イン登録し、医師による陽性
の確定診断を受ける

入院・
宿泊療養

医療機関が
発生届を入力

①65歳以上の方
②入院を要する方
③重症化リスクがあり、かつ
コロナ治療薬の投与または
新たに酸素投与が必要な方
④妊婦

医療機関
（発熱外来など）

を受診

医師による陽性の
確定診断

患者自身が、倉敷市自宅療養サポートセンター
にオンラインで登録
※電子申請できない方などは☎0570‐086‐400へ

左記①～④以外の方で
症状が軽いなど自宅で速やかな
療養開始を希望される
13歳以上の方

自宅療養

自宅療養中の体調に関する健康相談や新型コロナに関する問い合わせなどは
倉敷市自宅療養サポートセンター☎0570‐086‐400へ

状況に応じて、健康相談・配食支援・宿泊療養などの支援を受けることができます。

　
重
症
化
リ
ス
ク
が
低
い
感
染
者
は
、
倉
敷
市
自
宅
療
養
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
に
自
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
登
録
す
る
こ
と
で
、
健
康
相
談
な
ど
の
支
援
を

状
況
に
応
じ
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▲市ホームページ

●
感
染
の
心
配
の
あ
る
方
・
濃
厚
接
触
者
な
ど
の
相
談
は
、

市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
受
診
相
談
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
４
‐
９
８
１
９
へ

　
詳
し
く
は
、住
所
地
の
窓
口
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
□
支
給
金
額
…
児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

●
ひ
と
り
親
世
帯
分

　
□
対
象
…
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
人
。
①
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手

当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
人　
▼
②
公
的
年
金
給
付
な
ど
を
受
け
て
い
る
こ
と
に
よ

り
、
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
人　
▼
③
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
２
年
２
月
以
降
で
直
近
の

収
入
が
、
児
童
扶
養
手
当
の
対
象
と
な
る
水
準
に
下
が
っ
た
人　
□
申
請
方
法
…

①
＝
給
付
済
み　
▼
②
③
＝
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
住
所
地
の
窓
口
で
。

●
ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
世
帯
分

　
□
対
象
児
童
…
①
令
和
４
年
４
月
分
～
５
年
３
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
対
象
児
童　
▼
②
４
年
３
月
31
日
時
点
で
①
以
外
の
18
歳

未
満
の
児
童
（
心
身
に
重
度
・
中
度
の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
）。
い
ず

れ
も
ひ
と
り
親
世
帯
分
の
支
給
対
象
と
な
っ
た
児
童
は
対
象
外　
□
支
給
対
象
者

…
対
象
児
童
の
養
育
者
で
、
４
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
、
ま
た
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
４
年
１
月
以
降
の
収
入
が
急
変
し
住
民

税
非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人　
□
申
請
方
法
…
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
住
所

地
の
窓
口
で
。
４
年
４
月
分
～
５
年
３
月
分
の
児
童
手
当
ま
た
は
特
別
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
る
人
で
、
４
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
人
は
申

請
不
要
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
４
年
１
月
以
降
の
収
入

が
急
変
し
住
民
税
非
課
税
相
当
の
収
入
と
な
っ
た
人
で
、
５
年
２
月
中
に
生
ま
れ
た

児
童
を
養
育
す
る
人
は
３
月
15
日
㈬
ま
で
。

�
本
庁
子
育
て
支
援
課
☎
４
２
６
‐
３
３
１
４
、
児
島
☎
４
７
３
‐
１
１
１
９
・
玉

島
☎
５
２
２
‐
８
１
１
８
・
水
島
☎
４
４
６
‐
１
１
１
４
の
各
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

福
祉
課
、
真
備
保
健
福
祉
課
☎
６
９
８
‐
５
１
１
３

◀ひとり親
世帯分

◀ひとり親
世帯以外分

援
支情

報
　

１
月
11
日
現
在
の
情
報
で
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

支
援
情
報
を
随
時
更
新
し
て
い
ま
す
の
で
、
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　

申
請
期
限
は
２
月
28
日
㈫

　

低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

　

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

再
掲



　

市
内
に
は
、
激
動
の
時
代
変
遷
の
中
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
乗
り
越
え
な
が
ら
、
長

年
に
わ
た
り
家
業
の
理
念
を
堅
実
に
守
り
、

伝
統
の
産
業
を
継
承
し
て
き
た
企
業
が
数
多

く
あ
り
ま
す
。
市
で
は
、
100
年
以
上
市
内
に

主
た
る
事
務
所
を
置
き
、
市
の
経
済
発
展
に

貢
献
し
て
い
る
企
業
を
老
舗
企
業
と
し
、「
倉

敷
の
老
舗
」
と
し
て
顕
彰
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
大
正
10
年
以
前
に
創
業
し

た
７
社
へ
、
こ
れ
ま
で
の
功
績
を
た
た
え
る

と
と
も
に
地
域
経
済
へ
の
貢
献
に
感
謝
の

意
を
込
め
て
、
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

�
本
庁
商
工
課
く
ら
し
き
地
域
資
源
推
進
室

☎
４
２
６
‐
３
４
０
６
、
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
く
ら
し
き
地
域
資
源
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」https:

//w
w
w
.kurashiki-shigen.jp/

　1881（明治14）年、初代・渡辺弥太
郎が葦（よし）すだれ工場として創業。
全国販売した「岡山県連島葦すだれ」
は優れた品質との評判を獲得しまし
た。1954（昭和29）年、ヨシの収穫量減少に伴い、当時画期
的な素材だった塩化ビニールを使ったすだれに活路を見いだ
し、事業を転換。プラスチックの発展とともに、その優れた
特性と魅力を生かす独自の加工技術を積み上げ、国内有数
のメーカーとなりました。
　現在は、４代目・祐三さんが社を率い、ポリ袋・不織布・カー
ペット類・遮光シェード・人工芝・自動車部品など、生活に欠
かせない多種多様なプラスチック製品を提供しています。
　これからも、プラスチックを取り巻く環境の変化に対応しな
がら「やってみよう」を合言葉に、人々 の暮らしに役立つアイデ
アを形にしていきます。

▲自慢の自社製品を手にする祐三さん

　1921（大正10）年に初代・稲田
民蔵が石材加工店を創業。当時は、
馬車や倉敷川の水運を利用して岡山
の問屋から石を仕入れ、石の加工に
も１カ月ほどかかっていました。以来、
地域密着型の石材店として主に墓石
や灯籠を扱い、接客から仕入れ・加
工・販売・施工まで一貫して行ってき
ました。昭和30年代前半にはいち
早く石材加工機械を導入。何度も設
備を更新しながら、品質の向上と工
期短縮に努めています。確かな技術
と仕上がりの良さに定評があり、口
コミの評判から依頼を受けることも増えてきました。
　現在は、４代目・拓也さんの下、安心して購入できるよう、
墓石の完成イメージを
CGで確認できるように
したり、原石や加工の
様子を確認してもらった
りするなどのサービスに
も力を入れています。こ
れからも誠実さを大切
にしながら、地域と共
に歩んでいきます。

倉敷の老舗
【特集２】

㈱
稲
田
石
材
加
工
店

【
所
在
地
】加
須
山
741
‐
５

【
創
業
年
】
１
９
２
１（
大
正
10
）年

【
代
表
者
】稲
田
拓
也

【
事
業
内
容
】
石
材
加
工
・
販
売
・
施
工 　1919（大正8）年に荻野織物工場

として、初代・荻野尚一が創業。織
機６台からのスタートで、広幅織物を
製造し、足袋などに使われる布も取り
扱っていました。昭和30年代は、神
戸市で製造されていた靴に使う帆布
を作っていましたが、時代の流れとともに帆布の用途が靴か
ら雑貨、かばんなどさまざまな製品に広がり、加工などを施し
た新しい帆布を生み出すことに力を入れるようになりました。
現在は、帆布やその他生地の企画・製造・販売を行い、東京・
大阪を中心に、多くのアパレルメーカーでオリジナル生地が採
用されています。
　４代目・尚也さんは「前例がないものに挑戦しながら、地
域を１つのチームと捉えて、地元を盛り上げていきたい」と話
します。これからも、新しいものづくりに誠実に向き合い、「三
方よし」の精神で地域社会に貢献していきます。

荻
野
製せ

い
し
ょ
く織

㈱

【
所
在
地
】児
島
味
野
３
‐
２
‐
28

【
創
業
年
】
１
９
１
９（
大
正
８
）年

【
代
表
者
】荻
野
尚
也

【
事
業
内
容
】帆
布
な
ど
生
地
の
企
画
・
製
造
・
販
売
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ワ
タ
ナ
ベ
工
業
㈱

【
所
在
地
】連
島
町
西
之
浦
657
‐
４

【
創
業
年
】１
８
８
１（
明
治
14
）年

【
代
表
者
】
渡
辺
祐
三

【
事
業
内
容
】プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
製
造
・
販
売

▶石材をグラインダーで
研磨する拓也さん

▲生地を検品する尚也さん（右）と
従業員の皆さん



　1921（大正10）年、初代・藤原正
が中央１丁目で創業。市内唯一の製
本専門会社です。当初は、糸でとじ、
厚い表紙で製本した上製本が中心で、
大原奨農會（現・岡山大学資源植物
科学研究所）の学術図書の製本を多
く手掛けていました。その中には皇室
に献上された本も含まれます。戦後は
印刷会社からの受注が増え、製本の
種類も多様化。流通の便を考え、高
須賀に社屋を移転しました。
　現在は、のり使用の無線綴（とじ）
機・針金使用の中綴機・断裁機など、受注した内容によって
機械と人の技術とを使い分けながら業務を行っています。時
には完全に手縫いで行う製本を受注することも。３代目・良
章さんは、創業以来「指定通りの商品を納期までに納品する
こと」を大切にしてきたと話します。当たり前のことですが、こ
れを継続していく
ためには、日々の
研究と確かな技術
力が欠かせません。
今後も確かな仕事
で、発注者の期待
に応え続けます。

　志保屋幸助が1785（天明５）年に
創業した現在の「十八盛酒造㈱」で、
1921（大正10）年に石合多賀治が酒
造りの傍らみそ・しょうゆ作りを始め、
創業しました。３代目・石合吉之助の
時代に分家して「塩屋商店」が誕生し、
後に「㈱くらしき塩屋」と改めました。
　地元の塩と厳選した原材料（国産
米・国産皮むき大豆）を使用し、熟練
した職人が今なお手作りで仕込む「塩
屋味噌（みそ）」は、十分に熟成された
コクのある豊かな風味と滑らかな味わ
いでありながら、健康に配慮し塩分控
えめ。これまで、地元はもちろん多くの
人に愛されると同時に、鑑評会などで
農林水産大臣賞をはじめとする数々

の賞に輝いてきました。
　現在蔵を守る４代目・眞吾
さんの下、これからもみそ・麹
（こうじ）・甘酒の味と品質にこ
だわり、伝統を守りつつ時代に
合った商品を開発して、より多
くの人に喜んでもらえるよう、た
ゆまぬ努力を重ねていきます。

　1921（大正10）年、初代・浅野源十
が、玉島長尾で「浅野組」として建築業
を創業。民家の新築・増改築、神社・
仏閣の修復など幅広く請け負い、1937
（昭和12）年には善昌寺本堂の建立を
手掛けるなど、腕が良く地域に愛され
る工務店としての礎を築きました。その
後1955（昭和30）年に土木業を展開
するとともに、その技を代々受け継ぎ
ながら、地元小・中・高校の校舎の新
築をはじめとして、図書館・武道館・郵
便局・警察署の建築、玉島インターチェンジのゲート・事務所
の建築、下水道管の本管埋設、築100年からなる古民家の改
修など、多岐にわたる事業を手掛けてきました。
　現在は6代目・源吾さんが、昔ながらの木造建築の工法を
受け継いだ職人たちと、
大工の手で刻む家を大切
にしながら、新しく生み出
される建築方法にも心を
配ります。
　今後も、創業以来の家
訓である「誠実に・地域の
ために」をモットーに、自分
たちの仕事に誇りを持って
歩みを進めます。

◀麹の出来を確認する
眞吾さん

㈱
く
ら
し
き
塩
屋

【
所
在
地
】
児
島
田
の
口
５
‐
６
‐
32

【
創
業
年
】１
９
２
１（
大
正
10
）年

【
代
表
者
】石
合
眞
吾

【
事
業
内
容
】み
そ
・
し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
製
造
・
販
売

浅
野
工
業
㈱

【
所
在
地
】
玉
島
爪
崎
635

【
創
業
年
】１
９
２
１（
大
正
10
）年

【
代
表
者
】
浅
野
源
吾

【
事
業
内
容
】
総
合
建
設
業

　1921（大正10）年、初代・小野吉
助が高梁川の砂利採取・販売と建
設業を行う「小野組建設」を創業。
1973（昭和48）年に川砂利採取が
禁止となったのに伴い、砕石業を開始し、後に産業廃棄物中
間処理業も始めました。砕石は「骨材」とも呼ばれ、コンク
リートや道路の原料、埋め立て地の下地などになる、インフラ
に不可欠な資材です。パワーショベルやダイナマイトを使い
採掘した石を、砕石プラントで砕き、角を取り、ふるいにかけ
てさまざまな規格に分け製品化していきます。また、廃材となっ
たアスファルトやコンクリートをリサイクルプラントで処理し、
再生骨材に生まれ変わらせるリサイクル業も行っています。
　現在は４代目・正浩さんが、熟練の砕石職人たちを率いま
す。これからも、「安全・丁寧・効率良く」をモットーに、現
代社会を基礎から支える骨材を提供していきます。

瀬
戸
内
工
業
㈱

【
所
在
地
】尾
原
２
４
２
０
‐
１

【
創
業
年
】１
９
２
１（
大
正
10
）年

【
代
表
者
】小
野
正
浩

【
事
業
内
容
】砕
石
業
・
産
業
廃
棄
物
中
間
処
理
業

㈲
藤
原
製
本
所

【
所
在
地
】高
須
賀
177

【
創
業
年
】１
９
２
１（
大
正
10
）年

【
代
表
者
】藤
原
良
章

【
事
業
内
容
】製
本
業
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▶中綴機で作業をする
良章さん

▲迫力の大型重機と正浩さん

▶柱にかんなを掛ける源吾さん
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　令和 4年分（１月１日～12月31日）の収入を対象とした市県民税の申告と所得税・復興特別所得税の
確定申告の申告会場を開設します。申告書の提出（市県民税を除く）は、開設期間以前でも各税務署で受
け付けています。期間中の混雑緩和のため、早めの申告をお願いします。
※本庁市民税課、各税務署から申告の案内を受け取っている人は、案内状記載の期間・申告会場へ来場し
てください。税務署の確定申告会場では、スマホを利用した申告を推奨しています。

■申告が必要な人
　令和 5年１月１日現在で市内に住所があり、次の要件
のいずれかに該当する人。ただし、所得税・復興特別所
得税の確定申告をした人は必要ありません。
①給与所得者で、給与以外の所得（個人年金など）が
20万円以下の人②年金受給者で、年金に係る雑所得以
外の所得が20万円以下の人③給与所得者や年金受給
者以外の個人年金や一時所得などがある人で、１年間の
所得金額の合計額が基礎控除額、配偶者控除額および
扶養控除額の合計額を超える人

■来年度の市県民税額が減額される可能性がある人
　公的年金収入金額が400万円以下で、確定申告をしな
くてもよい人のうち、次の要件のいずれかに該当する人
①社会保険料控除、生命保険料控除、医療費控除など
各種控除がある人②配偶者などの扶養親族がいる、また
は寡婦・ひとり親控除を適用できるが、交付された源泉
徴収票にその旨の記載がない人など

■申告に必要なもの
①申告書②マイナンバーカード（個人番号カード）または
通知カードおよび運転免許証などの身分証明書③収支内
訳書（事業所得などがある人は必ず持参）など④収入や必
要経費の計算ができる資料⑤社会保険料の資料（国民
健康保険料の支払額が分かるものなど）⑥生命保険料、
個人年金保険料、介護医療保険料、地震保険料の支払
額の証明書など⑦給与や年金の源泉徴収票⑧医療費控
除を受ける人は、医療費控除の明細書⑨寄付金控除を受
ける人は、寄付金の領収書など

■申告会場・日時
各会場とも受付時間は９時～16時（㈯㈰㈷除く）

本庁２階 207会議室 ２月16日㈭～３月15日㈬
児島支所１階展示室 ２月16日㈭～３月15日㈬
玉島支所５階大会議室 ２月16日㈭～３月15日㈬
船穂支所２階大会議室 ２月21日㈫
庄公民館大会議室 ２月24日㈮
真備支所１階101会議室 ２月28日㈫～３月２日㈭
水島支所５階大会議室 ３月６日㈪～10日㈮
茶屋町支所２階大会議室 ３月14日㈫

 

市
県
民
税

�本庁市民税課☎４２６‐３１８１本庁市民税課☎４２６‐３１８１

※市県民税の申告のみが対象

※申告・納税期限に遅れると、加算税や延滞税が課され
ることがあります。

■振替納税を利用する場合の振替日　４月24日㈪
※事前に預貯金の残高を確認してください。

■申告会場・日時
　混雑緩和のため、会場への入場には
入場整理券が必要です。入場整理券は
会場で当日配布します。無料通信アプリ
LINE（ライン）でも事前発行しています。配布状況に応
じて、後日の来場をお願いすることもあります。

※混雑状況によって、16時以前に受け付けを終了する場
合があります。

※イオンモール倉敷に申告会場を設置している間、倉敷税
務署では、提出される申告書などの受け付けと電話相談の
みを行います。電話以外での相談や申告書の作成などは、
イオンモール倉敷の申告会場を利用してください。

■申告が必要な人
①事業所得や不動産所得などがあり、１年間の所得金額
の合計額が所得控除の合計額を超える人②土地・建物
などを譲渡した人③給与収入が2,000万円を超える人④
給与を１カ所から受けていて、給与所得や退職所得以外
の所得の合計額が20万円を超える人⑤給与を２カ所以
上から受けている人

■税の還付の可能性がある人
　給与などから源泉徴収された所得税額がある人で、次
の要件のいずれかに該当する人
①マイホームを住宅ローンなどで取得した人②多額の医
療費を支払った人③災害や盗難に遭った人④年の途中で
退職し、再就職していない人など

■申告に必要なもの
①～⑨は、市県民税の申告に必要なものと同じ
⑩住宅借入金等特別控除を受ける人は、家屋の登記事
項証明書の写し、売買契約書の写しまたは請負契約書の
写し、住宅取得資金などの借入金の年末残高証明書など
⑪所得税・復興特別所得税が還付される場合、通帳など
振込先の分かるもの

�倉敷☎４２２倉敷☎４２２‐１２０１・児島☎４７２‐２６３０・玉‐１２０１・児島☎４７２‐２６３０・玉
島☎５２２‐３１２１の各税務署島☎５２２‐３１２１の各税務署

 

所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税 会場 受付期間・時間

（㈯㈰㈷除く）

倉敷税務
署管内

イオンモール倉敷
２階イオンホール １月30日㈪～３月15日㈬

相談時間は９時～17時
受付時間はイオンモール倉
敷＝９時～16 時、児島・
玉島税務署＝８時半～16
時

児島税務
署管内 児島税務署１階

玉島税務
署管内 玉島税務署２階

■申告・納税期限　３月15日㈬

　　税の申告はお早めに !
倉敷市税
キャラクター
タックス隊長

特集３

▲入場整理券
の情報はこちら

市県民税申告書の作成はインターネットで！
　詳しくは、市ホームページで確認を。電子申告ではない
ので、申告書は印刷し、必要書類を添付して郵送か窓口で。
�本庁市民税課（〒710-8565西中新田640）☎４２
６‐３１８１、市ホームページ番号153922

自宅からスマホ・パソコンで e-Tax
　詳しくは、国税庁ホームページで確認を。



■４月１日の所有者に課税されます
　軽自動車税種別割は４月１日現在で、原動機付自転車、小
型特殊自動車、二輪の小型自動車、軽自動車を所有してい
る人に課税されます。４月２日以降に廃車した場合も、その
年度分の税金は全額課税されるので、注意してください。車
両の譲渡、廃棄などにより所有しなくなった場合は、早めに
名義変更または廃車の手続きをしてください。

車種区分 税額

①原動機付自転車
総排気量50cc以下 2,000円
二輪で総排気量50ccを超え90cc以下 2,000円
二輪で総排気量 90ccを超え125cc 以下 2,400円
ミニカー（三輪以上かつ総排気量50cc以下で輪距が50㎝を超えるもの） 3,700円

②小型特殊自動車 農耕作業用のもの（コンバインなど） 2,400円
その他のもの（フォークリフトなど） 5,900円

③軽二輪 総排気量125ccを超え250cc以下 3,600円
④二輪の小型自動車 総排気量250ccを超えるもの 6,000円

　　　　　　　　　　　初度検査年月
　車種区分

平成27年３月以前の
登録車（旧税率）

平成27年４月以降の
登録車（現行税率）※１

登録後13年超の車
（重課税率）

三輪 総排気量660cc以下 3,100円 3,900円 4,600円

四輪以上 総排気量
660cc以下

乗用 自家用 7,200円 　　　 10,800円 　　　12,900円
営業用 5,500円 6,900円 8,200円

貨物 自家用 4,000円 5,000円 6,000円
営業用 3,000円 3,800円 4,500円

●三輪以上の軽自動車など

●原動機付自転車や総排気量125ccを超えるオートバイなど

　平成27年４月以降に新車登録した車両は現行税率が適用され、27年３月以前に新車登録した車
両は旧税率が適用されます。なお、新車登録から13年経過した車両は重課税率が適用されます。
　□手続き場所…軽自動車検査協会岡山事務所☎０５０‐３８１６‐３０８４‐３０８４

　□手続き場所…①②＝本庁税制課☎４２６‐‐３１７５、児島・玉島・水島の各税務事務所、庄・茶屋町の各支所市民
係、船穂支所市民税務係、真備支所市民課税務係　▶③④＝中国運輸局岡山運輸支局☎０５０‐‐５５４０‐‐２０７２

�本庁税制課本庁税制課☎☎４２６‐３１７５４２６‐３１７５

※１…令和３・４年度に新車登録した、電気自動車など排出ガス性能や燃費性能に優れた環境負荷の小さい一定のもの
は、令和４・５年度の税率がおおむね75㌫の割合で軽減される場合があります。詳しくは、問い合わせを。

■車検時の軽自動車税種別割の納税確認が電子化されました
　令和５年１月から軽自動車税納付確認システム（軽JNKS）との連携により、対象車両の納付状況が確認できるようにな
りました。これにより、車検時に継続検査窓口での納税証明書の提示が原則不要になります（二輪の小型自動車を除く）。
※軽JNKSで納付確認ができるまで一定の時間がかかります。納付後すぐに車検を受ける人は、納税通知書裏面に記載
のコンビニエンスストアや金融機関などで納付し、領収書に添付される納税証明書を継続検査窓口に持参してください。

■軽自動車などの税額（税率）と手続き場所

 

軽
自
動
車
税
種
別
割

■減免制度があります
　障がいのある人が軽自動車などを所有する場合、障
がいの程度などにより減免を受けられる場合がありま
す。また、家族が所有する軽自動車が該当する場合も
あります。なお、今まで減免を受けていた人も、買い替
えなどにより車両や車両番号が変更となった場合は再
度申請が必要です。
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■申告時の注意事項（市県民税、所得税・復興特別所得税の
共通事項）
●上場株式の配当所得などを申告する場合は、市県民税税額決定
通知が届くまでに、確定申告または市県民税の申告が必要です。
●令和６年度以降、上場株式の配当所得などは所得税と市県民税
で異なる課税方式を選択できません。
●ふるさと納税を行い、ワンストップ特例を利用した人が確定申告を
した場合は、ワンストップ特例は無効となり、確定申告で寄付金控
除を受ける必要があります。
●確定申告書第二表の「住民税・事業税に関する事項」欄は、市
県民税・事業税の算定に必要な内容です。該当する項目がある人は
必ず記入してください。
※特に、配当や株式の譲渡所得の申告で、すでに特別徴収された
市県民税額がある場合や、ふるさと納税などの寄付をした場合は、
記入した場合のみ控除が受けられます。

■税理士会による税の無料相談
　□日時…２月22日㈬ 10 時～
16 時　□場所…イオンモール倉
敷１階ワクワクコート
�中国税理士会倉敷支部☎４２５‐７２９０

申告会場では新型コロナウイルス感染症対策に
取り組んでいます！
　申告会場では、換気の実施などを行っています。来
場する際はマスクを着用し、設置してあるアルコール消
毒液を利用してください。また、入口では検温を実施し、
37.5度以上の発熱がある場合などは入場をお断りし
ます。



今月の
Topics
　「今月のトピックス」では、
特に重要な市政情報を詳し
くお知らせします。
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●
市
民
憲
章
と
は

　
「
市
民
共
通
の
願
い
」「
市
民
生
活
の
心
の

よ
り
ど
こ
ろ
」
と
し
て
、
昭
和
47
年
２
月
１
日

に
制
定
さ
れ
、
昨
年
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

環
境
、
子
ど
も
の
成
長
、
健
康
長
寿
、
安
全
、

働
く
よ
ろ
こ
び
、
教
養
や
個
性
あ
る
文
化
、
世

界
と
の
協
働
な
ど
を
表
す
内
容
は
、
ま
さ
に

今
世
界
が
取
り
組
ん
で
い
る
「
持
続
可
能
な

社
会
を
つ
く
る
」
と
い
う
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
理
念
に

通
じ
る
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。
制
定
当
時
か

ら
先
見
性
を
持
ち
、
市
民
の
大
き
な
期
待
や

思
い
を
込
め
て
、
市
の
進
む
べ
き
方
向
が
示
さ

れ
て
い
ま
す
。

●
市
民
憲
章
の
制
定
経
緯

　
昭
和
42
年
２
月
１
日
、
旧
倉
敷
・
児
島
・
玉

島
の
３
市
が
合
併
し
、
新
し
い
倉
敷
市
が
誕

生
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
市
民
憲
章
制
定
を
求

め
る
声
の
高
ま
り
を
受
け
、
市
内
の
各
種
団

体
・
市
・
市
議
会
が
専
門
家
の
意
見
を
踏
ま

え
、
制
定
を
進
め
て
い
く
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
制
定
に
当
た
り
①
郷
土
愛
に

根
差
し
た
も
の
②
行
政
を
も
律
す
る

も
の
③
社
会
教
育
、
学
校
教
育
を
通

じ
て
教
育
目
標
に
し
得
る
も
の
④
時
の

流
れ
で
簡
単
に
変
わ
ら
な
い
も
の
と
い

う
方
向
性
が
示
さ
れ
、
市
民
か
ら
募
集

し
た
文
案
や
項
目
を
基
に
ま
と
め
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
個
性
を
表
現
す
る
た
め

「
前
文
」
を
置
き
、
各
文
の
語
尾
を
、

当
時
全
国
的
に
主
流
だ
っ
た
「
～
し
ま
し
ょ

う
」
と
い
う
呼
び
掛
け
型
で
は
な
く
「
～
し
ま

す
」
と
い
う
決
意
型
で
、
市
民
主
体
の
憲
章
と

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
47
年
１

月
の
臨
時
市
議
会
に
提
案
さ
れ
、
満
場
一
致
で

承
認
。
合
併
５
周
年
で
あ
る
47
年
２
月
１
日

に
制
定
・
告
示
さ
れ
ま
し
た
。

●
市
民
憲
章
の
推
進

　

47
年
７
月
に
、
倉
敷
市
民
憲
章
推
進
協
議

会
が
発
足
さ
れ
、
現
在
49
団
体
が
加
盟
し
、

市
民
憲
章
の
周
知
を
図
る
と
と
も
に
、
市
民

協
働
の
力
で
、
よ
り
快
適
な
ま
ち
を
つ
く
る
た

め
、
各
団
体
が
活
動
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
も
、
声
に
出
し
て
読
ん
で
み
て
、
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

�
本
庁
市
民
活
動
推
進
課
☎
４
２
６
‐
３
１

０
７
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
番
号
１
０
２
７
２

私
た
ち
の
市
民
憲
章

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、イベント
を急きょ中止・延期する場
合があります。最新の情報
は、市ホームページhttps://
www.city.kurashiki.oka
yama.jp/corona
virus/で確認してく
ださい。

倉
敷
市
民
憲
章

　
私
た
ち
は
、日
本
の
ふ
る
さ
と
瀬
戸
内

海
と
母
な
る
高
梁
川
に
は
ぐ
く
ま
れ
、古

い
伝
統
と
洋
々
た
る
未
来
に
か
が
や
く

倉
敷
市
民
の
誇
り
を
こ
め
て

一
　�

自
然
を
生
か
し
、緑
と
花
の
あ
る
き

れ
い
な
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。

一
　�

人
間
を
た
い
せ
つ
に
し
、青
少
年
に

は
夢
、老
人
に
は
安
ら
ぎ
の
あ
る
あ

た
た
か
い
社
会
を
つ
く
り
ま
す
。

一
　�

秩
序
を
守
り
、平
和
で
安
全
な
ま
ち

を
つ
く
り
ま
す
。

一
　�

働
く
こ
と
に
よ
ろ
こ
び
を
も
ち
、明

る
く
健
康
な
家
庭
を
つ
く
り
ま
す
。

一
　�

教
養
を
高
め
、
世
界
と
通
じ
、
個
性

あ
る
文
化
を
つ
く
り
ま
す
。

▲市民憲章ポスター



ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報
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４
月
９
日
㈰
は
岡
山
県
議
会

議
員
選
挙
の
投
票
日
で
す

　
３
月
31
日
㈮
告

示
、
４
月
９
日
㈰

投
票
の
日
程
で
行

わ
れ
ま
す
。
倉
敷

市
・
都
窪
郡
選
挙
区
の
議
員
の

定
数
は
14
人
で
す
。

　
□
投
票
日
時
・
場
所
…
４
月

９
日
㈰
７
時
～
20
時
、
投
票
所
入

場
券
に
記
載
の
投
票
所　

□
投

票
で
き
る
人
…
平
成
17
年
４
月

10
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
日
本
国

民
で
、
令
和
４
年
12
月
30
日
ま
で

に
住
民
登
録
・
転
入
届
を
し
、
投

票
日
ま
で
引
き
続
き
住
民
基
本

台
帳
に
記
録
さ
れ
、
倉
敷
市
の
選

挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

人
（
選
挙
権
が
な
い
人
を
除
く
）

※
県
内
の
他
の
市
町
村
に
転
出

し
た
人
も
、
転
出
先
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば
倉

敷
市
で
投
票
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
目
の
不
自
由
な
人
で
、
投
票
所

入
場
券
に
点
字
表
示
を
希
望
す

る
場
合
は
、連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

●
期
日
前
投
票

　
□
期
間
…
４
月
１
日
㈯
～
８

日
㈯
８
時
半
～
20
時　

□
場
所

…
本
庁
、各
支
所

※
４
月
１
日
㈯
～
３
日
㈪
10
時
～

20
時
は
イ
オ
ン
モ
ー
ル
倉
敷
で
も

投
票
で
き
ま
す
。

●
不
在
者
投
票

　
選
挙
期
間
中
、
仕
事
や
旅
行
な

ど
で
市
外
に
滞
在
中
の
人
や
、
都

道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が

指
定
し
た
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、

不
在
者
投
票
で
き
ま
す
。

●
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投

票
　
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
困
難
な

重
度
の
障
が
い
の
あ
る
人
が
、
自

宅
で
投
票
で
き
る
制
度
で
す
。
あ

ら
か
じ
め
申
請
手
続
き
を
し
て

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

□
対
象
…
身
体
障
が
い
者
手

帳
や
戦
傷
病
者
手
帳
を
持
ち
、
障

が
い
の
程
度
が
所
定
の
条
件
に
該

当
す
る
人
、
介
護
保
険
の
要
介
護

状
態
区
分
が
「
要
介
護
５
」
の
人

�
本
庁
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎
４
２
６
‐
３

８
７
５
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
番
号
２

１
６
８
９

　
医
療
と
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
を
両
方
と
も
利
用
し
て

い
る
世
帯
で
、
１
年
間
（
令
和
３
年
８
月
～
４
年
７

月
）
の
医
療
費
の
自
己
負
担
金
と
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
利
用
料
の
自
己
負
担
金
の
合
計
額
が
、
自
己
負
担

限
度
額
を
超
え
た
場
合
、
超
え
た
金
額
を
支
給
し
ま

す
。
支
給
の
対
象
と
な
る
国
民
健
康
保
険
と
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
（
75
歳
以
上
の
人
な
ど
）
の
加
入
者

に
は
、
２
月
中
に
通
知
す
る
予
定
で
す
。
同
封
の
申

請
書
で
支
給
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
３
年
８
月
～
４
年
７
月
に
、
他
市
町
村
か
ら
転
入

し
た
人
や
、
他
の
医
療
保
険
か
ら
倉
敷
市
の
国
民
健

康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し

た
人
に
は
、
通
知
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
□
申
請
に
必
要
な
も
の
…
送
付
し
た
通
知
書
一

式
、
通
帳　

□
申
請
窓
口
…
本
庁
国
民
健
康
保
険

課
・
医
療
給
付
課
、
児
島
・
玉
島
・
水
島
の
各
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
国
保
介
護
課
、
真
備
保
健
福
祉
課

�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
＝
本
庁
国
民
健
康
保
険
課

☎
４
２
６
‐
３
２
８
１
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加

入
者
＝
本
庁
医
療
給
付
課
☎
４
２
６
‐
３
３
９
５

対
象
者
に
は
申
請
書
が
届
き
ま
す

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
申
請

●世帯の自己負担限度額（３年８月～４年７月）
区分 70歳

未満 区分 70～
74歳

後期
高齢

上位
所得者

旧ただし書所得
901万円超 212万円

現役並み
所得者

Ⅲ（課税所得
690万円以上） 212万円

旧ただし書所得
600万円超～901万円以下 141万円 Ⅱ（課税所得

380万円以上） 141万円

一般

旧ただし書所得
210万円超～600万円以下 67万円 Ⅰ（課税所得

145万円以上） 67万円

旧ただし書所得
210万円以下 60万円

一般
（課税所得145万円

未満など）
56万円

非課税 住民税非課税世帯 34万円
低所得者Ⅱ 31万円
低所得者Ⅰ 19万円

みずほ銀行窓口での納付
書による納付取り扱いを
終了

　みずほ銀行窓口での市税や料金など
の納付書による納付取り扱いを、令和５
年３月31日で終了します。４月１日からの窓
口での納付は、納付書に記載している本
庁・各支所、他の金融機関で行ってくだ
さい。なお、市税については地方税統一
2 次元バーコード（eL‐QR）が印字されて
いる納付書のみ、みずほ銀行窓口でも引
き続き納付取り扱いができます。また口座
振替による納付は、引き続き利用できます。
�市税について＝本庁出納室☎４２６‐
３６０５、水道料金について＝水道料金
本庁窓口☎４２６‐３６６１、下水道料金
について＝本庁下水普及課☎４２６‐３５
６１



Kurashiki 2023. 2 12

マイナンバーカードに関するお知らせ

●マイナンバーカードを健康保険証として利用できます
　利用には申し込みが必要で
す。申し込み手続きは、パソコ
ンやスマホなどを使ってアプリ

「マイナポータル」から行うこ
とができます。マイナポータル
は上記２次元バーコードからインストール
してください。また、本庁国民健康保険課、
児島・玉島・水島の各支所保健福祉セン
ター国保介護課に設置しているパソコン
でも申し込みができます。
　マイナンバーカードの健康保険証の利用
について詳しくは、デジタル庁Q＆Aで確認を。
�マイナンバー総合フリーダイヤル ０１２０‐９５‐０１７８

●マイナンバーカードの交付申請期限が２月末まで延長
　マイナポイントの対象となるマイナンバーカードの交付申
請期限が2月末まで延長されています。マイナンバーカード
の交付申請をした人（すでに取得した人を含む）は、１人当た
り合計最大20,000円相当のマイナポイントを受け取ること
ができます。ポイントの申込期限なども延長される予定です。
詳しくは、決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。
　□対象・受け取れるマイナポイント…①マイナンバーカー
ドを取得した人（マイナポイントの申し込みがまだの人を含む）
＝最大5,000円相当②マイナンバーカードを健康保険証とし
て利用申し込みした人＝7,500円相当③公金受取口座の登
録をした人＝7,500円相当

【マイナポイントの予約・申し込み手続きを支援する窓口を開
設中】
　□日時…㈯㈰㈷を除く８時半～17時15分。㈭は19時ま
で。　□場所…本庁１階、児島・玉島・水島・真備の各支所
□必要なもの…マイナンバーカード（マイナンバーカードに設
定した利用者証明用電子証明書の４桁の暗証番号が必要。
不明な場合は、本庁市民課・各支所で再設定を）、選んだ決
済サービスのカード・アプリなど（一部窓口では申し込みでき
ない決済サービスあり）、公金受取口座を登録する場合は口
座情報が分かるもの
※マイナポイントの予約・申し込みは、スマホ、郵便局などの手
続きスポットでも行うことができます。詳しくは、市ホームページ
で確認を。

�マイナンバー総合フリーダイヤル ０１２０‐９５‐０１７
８、市マイナポイントコールセンター☎０５０‐５４４３‐３０
９２、本庁デジタルガバメント推進室☎４２６‐３２１９、市ホー
ムページ番号146272

●マイナンバーカードの出張申請受け付けを行います
　イオンモール倉敷に開設されている確定申告会場で、マイナ
ンバーカードの出張申請受け付けを行います。申請に必要な
顔写真を無料で撮影
　□期間…１月30日㈪～３月15日㈬９時半～12時（㈯㈰
㈷除く）　□場所…イオンモール倉敷２階イオンホール　□
対象…市内に住民票があり、初めてマイナンバーカードを申請
する人。15歳未満は親権者同伴　□申請に必要なもの…
①顔写真付き本人確認書類（運転免許証、パスポートなど）
２点、または顔写真付き本人確認書類１点と健康保険証・年
金手帳・医療受給者証などのいずれか１点②通知カード（あ
る人のみ）③住民基本台帳カード（ある人のみ）
※①～③の全てを持参した場合は、マイナンバーカードを後日
郵送で受け取ることができます。
※15歳未満は申請する本人と親権者の両方の本人確認書
類が必要です。
�本庁市民課☎４２６‐３２６５

●郵便局での証明書交付サービスを終了します
　郵便局での住民票の写し・戸籍証明・税証明などの証明
書交付サービスは３月31日㈮をもって終了します。4月1日以
降は、本庁・各支所などを利用してください。
　□証明書交付サービスを終了する郵便局…倉敷酒津・
児島田の口・児島塩生・玉島富田・沙美・穂井田・倉敷北畝・
倉敷鶴の浦・玉島天満の各郵便局

【マイナンバーカードを持っている人はコンビニエンスストアなど
で証明書が取得できます】
　□利用可能時間…６時半～ 23時（各店舗の営業時間に
より異なる場合あり）　□必要なもの…マイナンバーカード、マ
イナンバーカードに設定した利用者証明用電子証明書の４
桁の暗証番号　□取得できる証明書…住民票の写し・住
民票記載事項証明書・印鑑登録証明書・市県民税（所得・
課税）証明書　□手数料…１通300円
�本庁市民課☎４２６‐３２６５、本庁税制課☎４２６‐３１
７５

▲デジタル庁
Q&A

▲ Android 版▲ iOS 版

～流域の愛すべきものたち～高梁川流域フェア

　高梁川流域圏域の個性あふれる特産品の展示販売や観光PRの他「高梁川流域
郷土芸能ステージ」、来場者が参加できる「だるまさんが転んだわくわく抽選会！」「星
空体験！移動式プラネタリウム鑑賞会」など楽しいイベントが満載です。
　□日時…３月４日㈯・５日㈰10時～16時。雨天開催　□場所…倉敷みらい公園、
アリオ倉敷センターコート横（５日のみ）
�本庁商工課くらしき地域資源推進室☎４２６‐３４０６、市コールセンター☎
４２６‐３０３０、市ホームページ番号148123
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　詳しくは、受験案内で確認してください。受験案内などの配
布場所は問い合わせを。市ホームページ https://www.city.
kurashiki.okayama.jp/10536.htmからも入手可
　□任用期間…４月１日～令和６年３月31日
●教育 ICT 推進課ヘルプデスク対応職員
　□職務内容…教育ICT推進課での事務補助、パソコン故
障の問い合わせ対応など。週30時間　□受験資格…パソコ
ンなどの故障対応や操作ができる。高等学校を卒業・５年３月
末までに卒業見込み、または同等の資格がある。普通自動車
を運転できる免許がある・５年３月末までに取得見込み　□
定員…１人程度　□報酬…月額141,522円　□受付締切…
2月９日㈭。８日㈬の消印有効　
�教育委員会教育ICT推進課☎４５４‐００８０、市ホームペー
ジ https://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpk-joho-gakushu-c/
koubo.html
●地域子育て支援拠点保育士
　□職務内容…市立短期大学内の地域子育て支援拠点

「くららっこ」での、関係者や子育て中の保護者などの支援。
週 30 時間　□受験資格…保育士資格があり登録済み　
□定員…１人　□報酬…月額 145,238 円　□受付締切…
２月24日㈮（必着）
�市立短期大学☎４７３‐１８６０、市ホームページ https://
www.kurashiki-cu.ac.jp/kcc/
●歴史資料専門員
　□職務内容…歴史資料の収集・整理・保存活用など。週
30 時間　□受験資格…大学または大学院で日本史か関連
科目を専攻した、または類似施設で３年以上の勤務経験が

ある。古文書を解読でき、古文書の整理・研究の経験があ
る。資料作成ができる程度にパソコン（ワード・エクセルなど）
に習熟。電話・来客対応ができる。普通自動車を運転できる
免許がある　□定員…２人程度　□報酬…月額 155,922
円　□受付締切…２月17日㈮。15日㈬の消印有効
�歴史資料整備室（真備支所内）☎６９８‐８１５１、市ホー
ムページ番号 50937
●市男女共同参画推進センター推進員
　□職務内容…市男女共同参画推進センターでの、講座な
どの企画・実施、窓口・相談業務など。週 30 時間　□受
験資格…男女共同参画の推進に熱意があり、講座の企画・
実施に意欲的に取り組める。資料作成ができる程度にパソ
コン（ワード・エクセルなど）に習熟。相談に真摯（しんし）に
対応でき、関係知識の習得、自己研さんに意欲がある　□
定員…２人程度　□報酬…月額 154,761円　□受付締切
…２月13日㈪。９日㈭の消印有効
�本庁男女共同参画課☎４２６‐３１０５、市ホームページ番
号144527
●国民健康保険推進員
　□職務内容…国保加入世帯への訪問・電話など。週30時
間　□受験資格…高等学校を卒業・５年３月末までに卒業
見込み、または同等の資格がある。普通自動車を運転できる免
許がある。資料作成ができる程度にパソコン（ワード・エクセル
など）に習熟　□定員…１人程度　□報酬…月額143,380
円　□受付締切…２月８日㈬（必着）
�本庁国民健康保険課☎４２６‐３２８１、市ホームページ番
号136880
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０
５
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【Ｇ７倉敷労働雇用大臣会合応援事業】
高梁川流域オープンイノベーション
フォーラム/交流会の参加者募集

　有名企業などの経営課題の解決や事業
開発を多く手掛けた著名な専門家を迎えて、
社外から幅広く技術・アイデアを取り入れ、
自社では生み出せない新たな価値を創出す
る「オープンイノベーション」をテーマにした
フォーラム。高梁川流域連携中枢都市圏
事業として開催します。
　□日時…２月23日㈷14時～18時　□

場所…市民会館　□内容…安宅和人氏（Zホールディングス㈱
シニアストラテジスト）による基調講演、柳澤大輔氏（面白法人カ
ヤック代表取締役CEO）・山田邦明氏（Setouchi Startups共
同代表）・富澤由佳氏（経済産業省新規事業創造推進室室長
補佐）・枡野恵也氏（Spiber㈱執行役員）によるパネルディス
カッションなど　□対象…経営者、企業に勤めている人、学生な
どどなたでも　□定員…先着500人　□参加費…無料　□申
込方法…所属企業・団体、氏名（ふりがな）、電話番号、住所をE
メールで。下記２次元バーコードから電子申請も可
�高梁川流域クロッシング運営事務局（㈱クラビズ
内）☎４２４‐８８７７、Eメールforum@txing.jp、本庁
商工課☎４２６‐３４０５

▲安宅和人氏

倉敷市で働いてみませんか

会計年度任用職員を募集
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　詳しくは、市ホームページで確認を。
●環境学習センターの登録団体になりませんか
　市内で環境学習・環境保全活動を行う団体への活動の
場の提供や支援を行うことを目的とした、登録制度を設けて
います。登録すると、会議室・展示室の使用料の減免や環境
学習機材の無料貸し出しを受けられる他、市民を対象とした
環境学習事業を実施する場合には、広報などについて環境
学習センターと連携が可能です。
●くらしきグリーンメイトになりませんか
　市内の家庭や事業所を対象に、緑のカーテンや省エネに
取り組む「くらしきグリーンメイト（緑のカーテン推進員）」を募
集しています。登録した人・事業所には、緑のカーテン用の種
を配布します。
�環境学習センター☎４４０‐５６０７、市ホームページ番号
143917・122058

環境学習センターからのお知らせ

市有地を一般競争入札で売却

　□応募資格…国内に居住し、市町村税を完納している
人（法人も可）　□資料…本庁公有財産活用室、市ホーム
ページで配布　□申込締切…２月22日㈬17時　□入札
保証金納付期限…２月24日㈮14時　□入札期間…２月
27日㈪～３月２日㈭17時（必着）　□開札…３月３日㈮10
時～、本庁５階502会議室で。
●売却物件（土地）
　□所在地…水島北春日町179番１　□地目…宅地　□
地積…534.28平方㍍　□用途地域…近隣商業地域　□
建ぺい率…80㌫　□容積率…200㌫　□最低売却価格
…19,700,000円
�本庁公有財産活用室☎４２６‐３１６１、市ホームページ番
号87385

「移住者おしゃべり会in真備」の
参加者募集

　□日時…３月４日㈯14時～16時　□場所…まびいきい
きプラザ　□内容…移住して子どもの学び場「ホハル」を立
ち上げ、その後の平成30年7月豪雨災害の体験から、災害
に備えつつ楽しい日常を生み出し続けている滝沢達史氏をゲ
ストに迎えての移住者交流会　□対象…県外から高梁川流
域圏域（新見市・高梁市・総社市・早島町・倉敷市・矢掛町・
井原市・浅口市・里庄町・笠岡市）へ移住した人　□定員…
先着10人　□参加費…無料　□申込方法…２月24日㈮
までに、氏名・住所・電話番号をEメールかFAX、郵送で。
�本庁企画経営室くらしき移住定住推進室（〒710-8565
西中新田640）☎４２６‐３１５３、ＦＡＸ４２６‐５１３１、Ｅメー
ルiju@city.kurashiki.okayama.jp

　「フレイル」とは、加齢とともに運動・認知機能が低下し、
心身がストレスに弱くなっている状態のことです。また、「硬
いものがかみにくくなった」「食べこぼしが増えた」など、口の
機能の衰えを「オーラルフレイル」といいます。オーラルフレ
イルの予防には、口の状態を整え、しっかりかんで食べられる
よう、口の健康を意識することが重要です。口の機能を維持
し、オーラルフレイルを予防しましょう。
●かむ力を意識した食事
①かみ応えのある食材を取り入れる
　繊維質の野菜（ゴボウなど）、乾物（昆布など）、穀類（玄
米など）などのかみ応えのある食材を少しずつ増やしてみ
ましょう。
②切り方や調理方法を工夫する
　食材を大きめに切ったり、野菜はやわらかくし過ぎない程度
に火を通したりして、食材の食感を残した調理をしてみましょう。
�くらしき健康福祉プラザ介護予防事業☎４３４‐９８６１

フレイルを予防しよう！
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●市地域公共交通会議委員
　□任期…４月１日～令和６年３月31日　□応募資格…２
月１日現在、市内在住の18歳以上で、平日昼間の会議に出席
できる人。市が設置する他の付属機関などの委員は不可　
□定員…１人　□応募方法…３月３日㈮（必着）までに「公
共交通を維持するために私たちができること」をテーマにし
た作文（800字以上1,200字以内）と市ホームページにあ
る応募用紙を郵送かＦＡＸ、Ｅメールで。
�本庁交通政策課（〒710-8565西中新田640）☎４２
６‐３５４５、ＦＡＸ４２１‐１６００、Ｅメールtraffic-pol@city.
kurashiki.okayama.jp、市ホームページ番号151979
●市社会福祉審議会高齢者保健福祉計画および介護保
険事業計画策定専門分科会委員
　□任期…４月１日～令和６年３月31日　□応募資格…
次の全てに該当する人。①４月１日現在、市内在住の18 歳
以上で、高齢者保健福祉および介護保険事業に関心があ
る②平日の会議（任期中５回程度）に出席できる　□定員
…３人以内　□応募方法…２月 28 日㈫までに、「高齢者
が元気で活躍できる地域づくり」または「介護予防・健康づ
くりの取り組みについて」をテーマとした作文（800 字以内）
と、住所・氏名・生年月日・電話番号・職業・勤務先または
学校名・自己ＰＲを、郵送かＦＡＸ、Ｅメール、持参で。多数
の場合は選考
�本庁健康長寿課（〒 710-8565 西中新田 640）☎４２
６‐３３１５、ＦＡＸ４２２‐２０１６、Ｅメール wlfeld@city.
kurashiki.okayama.jp
●男女共同参画審議会委員
　□任期…４月１日～令和７年３月31日　□応募資格…４月
１日現在、市内在住の18歳以上71歳未満で、平日の会議（年
２回程度）に出席できる人　□定員…３人　□報酬…出席１
回につき7,100円　□応募方法…２月28日㈫（必着）まで
に、本庁男女共同参画課・総合案内、ウィズアップくらしき（天
満屋倉敷店６階）、各支所、各公民館などにある応募用紙と、

「男女共同参画社会を目指して」をテーマにした作文（800字
以内）を郵送かＦＡＸ、Ｅメール、持参で。
�本庁男女共同参画課（〒710-8565西中新田640）☎
４２６‐３１０５、ＦＡＸ４２６‐０９９０、Ｅメールgndeql@city.
kurashiki.okayama.jp

委員を募集

パブリックコメントを募集

　寄せられた意見は、市の考えと共に公表します（氏名など
は非公表）。電話での意見の受け付けや、個別の回答は行
いません。
　□提出方法…問い合わせ先へ郵送かＦＡＸ、Ｅメール、
持参で。　□倉敷市役所本庁…〒 710-8565 西中新田
640　□市ホームページ番号…55617
●クールくらしきアクションプラン改定素案
　□閲覧・募集期間…１月31日㈫～２月27日㈪（必着）
□閲覧場所…本庁環境政策課・情報公開室、児島・玉島・
水島の各支所総務課、庄・茶屋町・船穂の各支所、真備支
所市民課、市ホームページ　□応募資格…市内在住・通
勤・通学の人、市内に事務所または事業所を有する法人・
個人事業者、この案の利害関係者
�本庁環境政策課地球温暖化対策室☎４２６‐３３９４、
ＦＡＸ４２６‐６０５０、Ｅメールeptc-ontai@city.kurashi
ki.okayama.jp
●児島地区公共施設複合化基本構想（案）
　□閲覧・募集期間…２月１日㈬～28日㈫（必着）　□閲
覧場所…本庁まちづくり推進課・情報公開室、児島・玉島・
水島の各支所総務課、庄・茶屋町・船穂の各支所、真備支
所市民課、市ホームページ　□応募資格…市内在住・通勤・
通学の人、市内に事務所または事業所を有する人、この案の
利害関係者
�本庁まちづくり推進課☎４２６‐３０２５、ＦＡＸ４２１‐１６
００、Ｅメールcitydevpromo@city.kurashiki.okayama.jp
●下水道全体計画見直し案
　□閲覧・募集期間…２月６日㈪～３月６日㈪（必着）　□
閲覧場所…本庁下水経営計画課・情報公開室、児島・玉
島・水島・真備の各支所建設課、庄・茶屋町・船穂の各支
所、市ホームページ　□応募資格……市内在住・通勤・通
学の人、市内に事務所または事業所を有する法人・個人事
業者、この案の利害関係者
�本庁下水経営計画課☎４２６‐３５８１、ＦＡＸ４２５‐５
６４５、Ｅメールgesui@city.kurashiki.okayama.jp

　動画投稿サイトYouTube（ユーチューブ）で限定配信しま
す。詳しくは、市ホームページで確認を。
　□配信期間…２月17日㈮～ 23日㈷　□
内容…尾崎聡氏（岡山学院大学・岡山短期
大学教授）による「岡山県を代表する水軍城
跡 本太城 現地映像編」　□対象…高梁川
流域圏域に在住・通勤・通学の人　□受講
料…無料　□申込方法…2月14日㈫（必着）
までに、市ホームページから電子申請で。①講座名②郵便
番号③住所④氏名（ふりがな）⑤年齢⑥電話番号をＥメー
ルも可
�本庁企画経営室☎４２６‐３０５５、Ｅメールplnpol@city.
kurashiki.okayama.jp、市ホームページ番号90018

市大学連携オンライン講座の
受講者募集

▲市ホーム
ページ

市公衆浴場法施行条例と旅館業法施行
条例を改正

　令和５年４月１日から、公衆浴場の混浴年齢を10歳から７
歳に引き下げます。また、公衆浴場と旅館の入浴設備に関し
て新たな基準などを加えます。ただし、既存の許可施設には
適用しない基準もあります。詳しくは、市ホームページで確認
を。
�市保健所生活衛生課環境薬務係☎４３４‐９８３０、市
ホームページ番号107296
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※新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、イベントを急きょ
中止・延期する場合があります。
最新の情報は、市ホームペー
ジhttps://www.city.kurashiki.
okayama.jp/corona
virus/で確認してくださ
い。

■倉敷市の人口と世帯
（令和４年12月31日現在）

人口	 477,799	 ［－					435］
　男　	 232,961	 ［－						231］
　女　	 244,838	 ［－					204］
世帯数	 217,984	 ［－				223］
面積　		356.07 平方㌔㍍

■倉敷市役所本庁
〒710-8565西中新田640

■本庁・支所の開庁時間
８時半〜17時15分
※㈭は一部窓口で19時まで延長

■倉敷市役所本庁　〒 710-8565 西中新田 640
■市のホームページ　https://www.city.kurashiki.okayama.jp/

■倉敷市コールセンター　☎４２６‐３０３０

■	保健・福祉…P16
■子育て、教育、建設、環境・
　リサイクル…P18
■安全・安心、産業…P19
■人権…P20
■スポーツ、国際理解…P21
■市政…P22

	２/28㈫
●国民健康保険料
　（普通徴収第９期分）
●介護保険料
　（普通徴収２月分）
●後期高齢者医療保険料
　（普通徴収第８期分）

	　２月の
	納期限

■国民健康保険（国保）こんなときは手続きを
　次のような場合には、届け出が必要です。届
け出は異動があった日から14日以内に行ってく
ださい。全ての届け出には、本人確認書類と、
マイナンバー（個人番号）が分かるものが必要で
す。また、代理人が手続きをするときは、世帯
主からの委任状・代理人の本人確認書類が必
要です。国保の資格がなくなったら、国保の保
険証を窓口へ返してください。
●退職したとき
　加入していた健康保険の資格がなくなった場
合は、次のいずれかを選んでください。
①健康保険を任意継続する
　在職中と同じ健康保険を継続できる制度があ
ります。加入していた健康保険へ問い合わせて
ください。
②家族の健康保険の被扶養者になる
　被扶養者になれるか、家族の職場に相談して
みてください。
③国民健康保険に加入する
　職場か、加入していた健康保険が発行する「健
康保険資格喪失証明書」を持参し、届け出をし
てください。
【事業主へのお願い】
　従業員やその扶養家族が健康保険を脱退し
て国保に加入するときは「健康保険資格喪失証
明書」を発行し、14日以内に国保の加入手続
きをするよう案内してください。また、退職する
ときは、健康保険の任意継続制度の案内をして
ください。
●就職したとき
　職場の健康保険に加入したり、健康保険の
被扶養者になったりした場合は、職場の健康保
険証と国保の保険証を持参して、脱退手続きを
してください。職場の健康保険へ加入した日以
降は、国保の保険証を使うことはできません。
誤って使用した場合は国保で負担した医療費を
返してもらうことがあります。
●修学のため市外へ転出するとき
　住民票の転出の届け出をすると、倉敷市の国
保の資格がなくなりますが、国保の保険証と学
生であることを証明できるものを持参し手続きを
することで、在学中は引き続き倉敷市の国保に
加入できる場合があります。
�本庁国民健康保険課☎４２６‐３２８１
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寄
付
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

基
金
に
よ
る
助
成
は
、
市
の

出
資
金
や
市
民
の
皆
さ
ん
の
寄

付
を
積
み
立
て
、
そ
の
運
用
益

な
ど
を
活
用
し
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
本
庁
保
健
福
祉
推
進
課
☎
４

２
６
‐
３
３
０
３

■
「
中
途
失
聴
の
方
の
た
め
の

手
話
」
の
受
講
者
募
集

　

□
日
時
…
４
月
12
日
～
令
和

６
年
３
月
27
日
の
毎
月
第
２
・

４
㈬
13
時
～
15
時　

□
場
所
…

市
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー　

□
対
象
…
市
内
在
住
の
聴
覚
障

が
い
の
あ
る
手
話
初
心
者
の
人

□
定
員
…
先
着
10
人　

□
受
講

料
…
無
料
（
教
材
費
実
費
）　

□
申
込
方
法
…
３
月
22
日
㈬
ま

で
に
、
講
座
名
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
駐

車
場
利
用
の
有
無
を
、
郵
送
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
窓
口
で
。

�
市
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
710- 

0045
船
倉
町
１
２
７
３
‐
５
）

☎
４
２
２
‐
１
３
４
９
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

４
２
２
‐
４
４
８
３
、
Ｅ
メ
ー
ル

krsksenter@
kym

.biglobe.
ne.jp■

茶
道
教
室
の
受
講
者
募
集

　

□
日
時
…
４
月
～
令
和
８
年

３
月
の
毎
月
第
１・
３
㈫
13
時

～
16
時　

□
場
所
…
ま
き
び
荘

□
対
象
…
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
で
、
介
護
保
険
の
認
定
を
受

け
て
い
な
い
人　

□
定
員
…
５

人　

□
受
講
料
…
無
料
（
茶
・

菓
子
な
ど
実
費
）　
□
申
込
方
法

…
２
月
28
日
㈫
ま
で
に
、
本
人

ま
た
は
家
族
が
電
話
か
窓
口
で
。

多
数
の
場
合
は
抽
選

�
ま
き
び
荘
（
真
備
町
市
場
４

６
６
１
）
☎
６
９
８
‐
６
１
５
１
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ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

■市障がい者移動支援事業の申請・更新
手続き
　市障がい者移動支援事業の利用者は、３
月31日㈮で認定期間が満了します。引き続
き利用を希望する人は、更新手続きが必要で
す。
●更新の受け付け
　令和４年度の利用者に更新申請書を送付
しています。２月３日㈮までに提出してください。
●事業の内容・対象者
　市内在住で在宅の人。入院中・施設入所
者は対象外
①自動車燃料費助成事業
　□対象…身体障がい者手帳を持ち、改造
自動車を自ら所有し運転する所得税非課税者
▶身体障がい者手帳１・２級、療育手帳Ａ、
精神障がい者保健福祉手帳１級のいずれか
を持ち、自動車税などの免除適用車を自ら
所有し運転する所得税非課税者　□助成…
500円のチケットを月４枚支給（加算制度あ
り）
②福祉タクシー助成事業
　□対象…身体障がい者手帳１・２級、療育
手帳Ａ、精神障がい者保健福祉手帳１・２級
のいずれかを持ち、所得税非課税世帯に属
する人　□助成…500円のチケットを月４枚
支給（加算制度あり）
③リフト付きタクシー等助成事業
　□対象…身体障がい者手帳１・２級を持ち、
車いすまたはストレッチャーを常に移動手段と
して使用する所得税課税年額140,000円以
下の人　□助成…1,000円のチケットを月４
枚支給
④路線バス利用料助成事業
　□対象…②と同じ　□助成…月1,000円

以内（加算制度あり）
⑤鉄道運賃助成事業
　□対象…身体障がい者手帳１・２級を持
ち、週２回以上通院する人工透析患者などで
所得税非課税世帯に属する人　□助成…月
6,000円以内
⑥補助犬飼育費助成事業
　□対象…身体障がい者手帳（視覚障がい
１級）を持ち盲導犬を所有する人　▶身体障
がい者手帳（肢体不自由１・２級）を持ち介
助犬を所有する人　▶身体障がい者手帳（聴
覚障がい２級）を持ち聴導犬を所有する人　
□助成…月6,000円
●申請に必要なもの
　自動車燃料費助成事業の認定を受ける場
合は、車検証・運転免許証・改造自動車で
ある証明・自動車税等減免証明　▶追加加
算または鉄道運賃助成事業の認定を受ける
場合は、特定疾病療養受療証・特定医療費
（指定難病）受給者証　▶補助犬飼育費助
成事業の認定を受ける場合は、盲導犬使用
者証または身体障がい者補助犬認定証
※①〜⑤の事業は併用不可。④〜⑥の認定
を受け、12月利用分までの請求手続きがまだ
の人は、至急手続きをしてください。１月〜３月
利用分の請求手続きは、４月７日㈮までにして
ください。所得要件については、前々年分（７
月からは前年分）の課税の有無、またはその額
により認定の可否を決定します。所得要件で
却下され、収入額の変動などにより認定要件
を満たす人は、あらためて申請してください。
�本庁障がい福祉課☎４２６‐３３０５、児
島☎４７３‐１１１９・玉島☎５２２‐８１１８・水
島☎４４６‐１１１４の各保健福祉センター福
祉課、真備保健福祉課☎６９８‐５１１３
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■
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教

室
「
車
い
す
テ
ニ
ス
」
の
受
講

者
募
集

　

□
日
時
…
２
月
26
日
㈰
10
時

～
12
時　

□
場
所
…
く
ら
し
き

健
康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
対
象
…

障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず

受
講
可　

□
持
参
品
…
室
内
用

シ
ュ
ー
ズ　

□
申
込
方
法
…
２

月
18
日
㈯
ま
で
に
電
話
か
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

�
市
障
が
い
者
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
☎
４
３
４
‐
９
８
５
５
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
３
４
‐
９
８
５
６
、
Ｅ

メ
ー
ルplazaday@

kgw
c.or.

jp■
冬
の
福
祉
用
具
特
別
展

　

□
日
時
…
２
月
21
日
㈫
～
25

日
㈯
10
時
～
16
時
（
23
日
㈷
除

く
）　

□
場
所
…
く
ら
し
き
健

康
福
祉
プ
ラ
ザ　

□
内
容
…

「『
伝
え
る
』
福
祉
用
具
知
っ
て

い
ま
す
か
？
」
を
テ
ー
マ
に
、

携
帯
用
会
話
補
助
装
置
・
意
思

伝
達
装
置
な
ど
の
展
示
・
紹
介

と
、
見
え
方
お
助
け
グ
ッ
ズ
展
。

25
日
㈯
11
時
～
・
13
時
半
～
、

ミ
ニ
講
座
「
高
齢
者
、
障
が
い

者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と

は
」。
無
料
。
申
し
込
み
不
要

�
く
ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ

保
健
福
祉
相
談
室
☎
４
３
４
‐

９
８
４
９

■
精
思
高
校
商
業
科
目
（
簿
記
・

情
報
処
理
）
聴
講
生
の
募
集

　

□
対
象
…
満
18
歳
以
上
で
受

講
科
目
を
初
め
て
学
ぶ
人　

□

定
員
…
若
干
名　

□
受
講
料
…

無
料
（
教
材
費
実
費
） 　

□
申

込
方
法
…
３
月
17
日
㈮
・
20
日

㈪
13
時
半
～
17
時
半
、
精
思
高

校
で
。
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

入
試
な
し
。
受
講
の
可
否
は
３

月
24
日
㈮
決
定　

□
募
集
要
項

…
３
月
３
日
㈮
～
、
精
思
高
校

で
配
布

�
市
立
精
思
高
校
（
八
王
寺
町

199
‐
３
）
☎
４
２
２
‐
０
３
８
７

■
学
校
給
食
試
食
会
「
地
場
の

根
菜
を
使
っ
た
献
立
」
の
参
加

者
募
集

　

□
日
時
…
３
月
17
日
㈮
10
時

～
12
時
半　

□
場
所
…
倉
敷
中

央
学
校
給
食
共
同
調
理
場　

□

献
立
…
玄
米
入
り
ご
は
ん
、
牛

乳
、
筑
前
煮
、
ひ
じ
き
入
り
は

り
は
り
あ
え　

□
対
象
…
市
内

在
住
の
人　

□
定
員
…
30
人　

□
参
加
費
…
310
円　

□
持
参
品

…
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス
ク
、

筆
記
用
具
、
箸　

□
申
込
方
法

…
２
月
８
日
㈬
ま
で
に
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
。
多

数
の
場
合
は
抽
選

�
倉
敷
中
央
学
校
給
食
共
同
調

理
場
☎
４
３
６
‐
７
３
４
１

■
住
宅
（
空
き
家
）・
不
動
産
の

無
料
相
談
会
の
参
加
者
募
集

　

空
き
家
な
ど
不
動
産
の
、
建

築
・
登
記
・
相
続
・
税
金
・
法

律
な
ど
の
相
談
に
、
各
専
門
家

が
応
じ
ま
す
。

　

□
日
時
…
２
月
15
日
㈬
10
時

～
15
時
半　

□
場
所
…
本
庁

７
階
701
会
議
室　

□
申
込
方
法

…
岡
山
住
ま
い
と
暮
ら
し
の

相
談
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
６
‐
２
０

６
‐
５
５
８
１
へ
電
話
で
。

�
本
庁
建
築
指
導
課
☎
４
２
６

‐
３
５
０
１

■
船
穂
地
区「
み
ん
な
で
ク
リ
ー

ン
作
戦
」
を
開
催

　

船
穂
地
区
の
道
路
や
水
路
周

辺
の
ご
み
を
分
別
回
収
し
ま
す
。

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

□
日
時
…
３
月
５
日
㈰
８
時

～
（
雨
天
決
行
）

�
船
穂
地
区
環
境
衛
生
協
議

会
事
務
局
（
船
穂
支
所
内
）
☎

５
５
２
‐
５
１
０
０

■
粗
大
ご
み
自
己
搬
入
困
難
世

帯
の
特
別
収
集
（
真
備
地
区
）

　

□
収
集
…
３
月
、
粗
大
ご
み

の
み　

□
対
象
…
自
動
車
が
な

■倉敷市役所本庁　〒 710-8565 西中新田 640
■市のホームページ　https://www.city.kurashiki.okayama.jp/

■倉敷市コールセンター　☎４２６‐３０３０■まびいきいきプラザからのお知らせ
　詳しくは、ホームページで確認するか問
い合わせを。
●みんなで交通安全
　□日時…３月１日㈬10時半〜11時半　
□場所…まびいきいきプラザ　□対象…就
学前の子どもと保護者　□定員…先着15
組　□受講料…無料　□申込方法…２月
10日㈮12時15分〜電話で。
●５月の貸室案内
　□申し込み…２月１日㈬〜
�まびいきいきプラザ☎６９８‐１５５５、ホー
ムページhttps://kgwc.or.jp/mabiplaza/

■公共下水道が利用できます
　２月１日から公共下水道が利用可
能となった地域の建物所有者に通知
書を送付します。この地域内の建物
所有者は、公共下水道への接続が義
務付けられています。衛生的な生活
環境を守るため、公共下水道への接
続をお願いします。市では、１年以内
に水洗便所に改造（浄化槽の廃止を
含む）すると１2,000円の補助金を
交付しています。また、金融機関への
融資あっせん制度（上限80万円、３
年以内の改造の場合は無利子。４年
目以降の改造の場合は金融機関と契
約した利率）も利用できます。なお、
改造工事は市指定の排水設備指定
工事店でのみ行えます。公共下水道
が利用可能な地域は、市ホームペー
ジで確認してください。

●倉敷地区
　西中新田、福井、西富井、西坂、
生坂、中帯江、五日市、西阿知町、
西阿知町西原、片島町、西阿知町新
田の各一部
●児島地区
　児島柳田町、林、木見の各一部
●玉島地区
　玉島阿賀崎、玉島柏島、玉島八島
の各一部
●水島地区
　福田町浦田、福田町古新田、松江
３丁目の各一部
●船穂地区
　船穂町水江の一部
●真備地区
　真備町川辺、真備町有井、真備町
上二万の各一部
�本庁下水普及課☎４２６‐３５６１

環
境
・
リ
サ
イ
ク
ル

子育て

教
育

建
設
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く
近
隣
に
親
族
な
ど
が
い
な
い

世
帯
で
、
次
の
①
～
④
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
世
帯
①
生
活
保

護
世
帯
②
65
歳
以
上
の
高
齢
者

の
み
③
ひ
と
り
親
で
子
ど
も
が

未
成
年
④
身
体
障
が
い
者
手
帳

１・２
級
を
持
つ
人
が
い
る　
□

申
込
方
法
…
２
月
28
日
㈫
ま
で

に
電
話
か
窓
口
で
。

�
真
備
支
所
市
民
課
☎
６
９
８
‐

１
１
１
４

■
下
水
道
部
（
工
事
以
外
）
の

入
札
参
加
資
格
申
請

　

□
受
付
期
間
…
２
月
１
日
㈬

～
28
日
㈫　

□
提
出
書
類
…
指

名
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
書
な
ど
。
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。
現
在
の

登
録
業
者
へ
は
Ｅ
メ
ー
ル
か
郵
送

し
ま
す
。

※
下
水
道
部
が
発
注
す
る
施
設

な
ど
の
委
託
業
務
・
修
繕
の
中

で
、
本
庁
契
約
課
に
入
札
参
加

資
格
申
請
を
す
る
業
務
は
今
回

の
申
請
は
不
要
で
す
。

�
本
庁
下
水
経
営
計
画
課
☎

４
２
６
‐
３
５
８
１

■
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
（
ス
ク
ミ
リ

ン
ゴ
ガ
イ
）
の
防
除
は
冬
場
の

耕
運
作
業
か
ら

　

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
は
稲
刈
り

後
、
一
部
が
水
路
や
土
中
で
越
冬

し
、
５
月
～
６
月
に
入
水
す
る
と

再
び
活
動
を
始
め
、
田
植
え
直

後
の
稲
の
苗
を
食
べ
て
し
ま
い
ま

す
。
稲
の
食
害
を
減
ら
す
た
め

に
は
、
貝
を
越
冬
さ
せ
な
い
こ
と

が
重
要
で
す
。
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ

は
寒
さ
に
弱
く
、
水
が
な
い
所

で
は
生
存
で
き
な
い
た
め
、
冬
季

の
耕
運
（
通
常
の
荒
起
こ
し
作

業
よ
り
車
速
を
遅
く
、
ロ
ー
タ

リ
ー
の
回
転
を
速
く
し
て
浅
く

耕
す
）
や
、
水
路
の
泥
上
げ
な

ど
、
効
果
的
な
被
害
防
止
対
策

を
組
み
合
わ
せ
て
、
地
域
全
体

で
防
除
に
取
り
組
む
こ
と
が
有

効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
が
共

同
で
駆
除
活
動
に
取
り
組
む
と

き
に
は
、
国
の
助
成
金
が
活
用
で

き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
問
い
合
わ
せ
を
。

�
本
庁
農
林
水
産
課
☎
４
２
６
‐

３
４
２
５

■
農
地
相
談

　

農
地
の
貸
借
や
転
用
な
ど
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

□
日
に
ち
・
場
所
…
２
月
13

日
㈪
＝
玉
島
支
所
２
階
201
会
議

室　
▼
14
日
㈫
＝
本
庁
７
階
701

会
議
室　
▼
15
日
㈬
＝
真
備
支

所
１
階
102
会
議
室　
▼
16
日
㈭

＝
茶
屋
町
支
所
２
階
大
会
議
室

□
時
間
…
９
時
半
～
14
時
半

�
本
庁
農
業
委
員
会
事
務
局
☎

４
２
６
‐
３
８
９
５

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

■野焼き（野外焼却）に注意しましょ
う
　野焼きが原因の火事が増えています。
野焼きは原則禁止されていますが、例
外となる野焼きを行う場合は次のことに
注意してください。
※例外となる野焼きの例は、市ホーム
ページで確認を。
【始める前の注意】
　▶風の強いときはやめましょう　▶水
バケツ、消火器など消火の準備をしま
しょう　▶火災と紛らわしい煙などを発
する恐れがある場合は、消防署に届け
出ましょう
【行っているときの注意】
　▶火を消すまで、その場を離れないよ
うにしましょう　▶火の粉が飛ばないよ
うに、少しずつ燃やしましょう　▶衣類
への着火ややけどに注意しましょう　▶
消火ができない場合は、安全な場所に
避難し、速やかに119番通報しましょう
▶近隣住民の生活に配慮しましょう
【終わった後の注意】
　▶必ず火が消えていることを確認しま
しょう　▶必ず再確認しましょう
�消防局予防課☎４２６‐１１９４、本

庁一般廃棄物対策課☎４２６‐３３７５

■ｅ‐ラーニング受講者を対象とした
救命講習会の受講者募集
　□日時…３月４日㈯10時〜12時
□場所…倉敷消防署　□内容…心肺
蘇生法、ＡＥＤ使用方法、止血法、
救急車到着までの応急処置　□対象
…市消防局管内（倉敷市・早島町・浅
口市金光町）に在住・通勤で、おおむ
ね３カ月以内に市ホームページの応急
手当ＷＥＢ講習（ｅ‐ラーニング）を
受講した人。医師・看護師は不可
□定員…先着25人（５人以上で開催）
□受講料…無料　□持参品…ｅ‐ラー
ニング修了後に表示される受講証明書
の画面を印刷した
もの　□申込方法
…２月１日㈬〜17
日㈮に、氏名（ふ
りがな）・生年月日・
住所・電話番号・
ｅ‐ラーニングの受講証明書に記載さ
れたＩＤ番号を、電話かＥメールで。
�消防局警防課☎４２６‐１１９２、Ｅメー
ルrescue@city.kurashiki.okayama.jp

安全・安心

■家庭用品再利用銀行（１月６日現
在）
　品物の提供は無料でお願いします。
再利用銀行では品物を引き取ることはで
きません。最新の登録品は市ホームペー
ジで。
●ゆずります
　▶シングルベッド　▶犬猫用ケージ　
▶チャイルドシート（一部抜粋）
●ゆずってください
　▶２段ベッド　▶電子ピアノ　▶ヨガ
マット　▶車いす（一部抜粋）
�クルクルセンター☎４７０‐６６８１

■リサイクル体験講座の受講者募集
　□場所…クルクルセンター　□対象
…小学３年生以下は保護者同伴　□

申込方法…講座名・住所・氏名・電話
番号・年齢・学年を電話かＦＡＸ、はが
き、窓口で。多数の場合は抽選
●お助けミシン！「縫いたい」をサポー
ト～入学グッズ、レッスンバッグや
コースターなど
　□日時…３月５日㈰10時〜12時　
□定員…５人　□材料費…100円　□
申込締切…２月12日㈰
●天然無垢（むく）材で、ほっこり可愛
（かわい）い木製モビール
　□日時…３月12日㈰10時〜12時　
□定員…12人　□材料費…800円　
□申込締切…２月19日㈰
�クルクルセンター（〒711-0912児島
小川町3697‐４）☎４７０‐６６８１、Ｆ
ＡＸ４７０‐６６８５

産
業



■
高
梁
川
流
域
働
き
方
フ
ェ
ア

を
開
催

　

テ
レ
ビ
番
組
で
お
な
じ
み
の

ロ
ン
ド
ン
ブ
ー
ツ
１
号
２
号
の
田

村
淳
氏
に
よ
る
、
自
分
自
身
の

働
き
方
を
考
え
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

「
即
動
力
～
私
た
ち
の
『
は
た
楽
』

に
必
要
な
ち
か
ら
」。
申
込
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
。

　

□
日
時
…
２
月
26
日
㈰
13
時

半
～
15
時　

□
場
所
…
芸
文
館

□
対
象
…
高
梁
川
流
域
圏
域
に

在
住
・
通
勤
・
通
学
の
人　

□

参
加
費
…
無
料

�
㈱
ウ
ル
ト
ラ
ジ
ェ
イ
☎
４
８

６
‐
２
２
４
３
、
本
庁
労
働
政

策
課
☎
４
２
６
‐
３
４
１
５

■
ウ
ィ
ズ
ア
ッ
プ
く
ら
し
き
の

講
座
受
講
者
募
集

　

□
場
所
…
ウ
ィ
ズ
ア
ッ
プ
く

ら
し
き
（
天
満
屋
倉
敷
店
６
階
）

□
受
講
料
…
無
料

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
お
か

や
ま
「
大
切
な
子
ど
も
を
育
む

た
め
に
！
知
っ
て
お
き
た
い
基

礎
知
識
」

　

□
内
容
・
日
時
…
「
大
切
な

い
の
ち 

大
切
な
わ
た
し
～
幼
児

期
・
学
童
期
・
思
春
期 

発
達
に

合
わ
せ
た
性
の
健
康
教
育
」
＝

２
月
８
日
㈬
10
時
～
12
時　
▼

「
男
の
子
・
女
の
子
～
ひ
と
り
ひ

と
り
の
子
ど
も
を
大
切
に
育
む

た
め
に
」
＝
３
月
８
日
㈬
10
時
～

12
時　
□
定
員
…
各
先
着
20
人

□
申
込
方
法
…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
。　

□
託
児
…
各

先
着
５
人
。
要
申
し
込
み

●
プ
リ
テ
ィ
ー
ウ
ー
マ
ン「
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
自
分
ら
し
く
生
き
ま
っ

し
ょ
い
‼
」

　

□
日
時
…
２
月
12
日
㈰
13
時

～
16
時　

□
講
師
…
中
野
満
知

子
氏（
オ
フ
ィ
ス
「
想
」
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
主
宰
）、
平
松
と
も
子
氏・

池
上
清
美
氏
（
エ
フ
エ
ム
く
ら
し

き
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
）　

□
定

員
…
先
着
60
人　

□
申
込
方
法

…
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、E
メ
ー
ル
で
。

□
託
児
…
先
着
５
人
。
要
申
し

込
み

●
宙
の
会
「
ウ
ィ
ラ
バ
っ
て
な
あ

に
～
子
育
て
を
社
会
で
変
え
る
」

　

□
日
時
…
２
月
25
日
㈯
14
時

～
15
時
半　

□
講
師
…
森
三
貴

子
氏
（
そ
な
え
㈱
事
業
部
主
任
）

□
定
員
…
先
着
50
人　

□
申
込

方
法
…
電
話
で
。

�
ウ
ィ
ズ
ア
ッ
プ
く
ら
し
き
☎

４
３
５
‐
５
７
５
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

４
３
５
‐
５
７
５
５
、
Ｅ
メ
ー

ルjyosei@
city.kurashiki.

okayam
a.jp

■
「
Ｗ
Ｉ
Ｔ
Ｈ
テ
リ
ア
」
の
編
集

委
員
を
募
集

　

□
職
務
内
容
…
男
女
共
同
参

画
を
目
指
す
情
報
誌
「
Ｗ
Ｉ
Ｔ

Ｈ
テ
リ
ア
」
の
編
集
、
編
集
会

議
（
年
６
回
程
度
。
平
日
開
催
）

へ
の
出
席
と
、
取
材・原
稿
執
筆・

編
集
。
謝
金
あ
り　

□
任
期
…

４
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
31

日　

□
応
募
資
格
…
市
内
在
住

で
、
男
女
共
同
参
画
に
関
心
が

あ
り
文
章
作
成
や
デ
ザ
イ
ン
・

写
真
が
得
意
な
18
歳
以
上
の
人

□
定
員
…
１
人　

□
応
募
方
法

…
３
月
10
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
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■倉敷市役所本庁　〒 710-8565 西中新田 640
■市のホームページ　https://www.city.kurashiki.okayama.jp/

■倉敷市コールセンター　☎４２６‐３０３０

■児島産業振興センターの教室受講者募集
　□場所…児島産業振興センター
●かわいいジーンズ・畳縁雛（たたみべりびな）
づくり
　□日時…２月25日㈯９時半〜12時　□定員
…先着８人（小学生は保護者同伴）	　□受講料
…600円（材料費込み）	　□持参品…裁縫道具、
ホチキス、木工用接着剤、つまようじ２本　□申
込方法…２月８日㈬10時〜、電話で。
●オリジナル雛（ひな）リースづくり
　□日時…２月１日㈬〜３月12日㈰９時〜16時
（毎週㈫除く）　□受講料…500円（材料費込み）
□申込方法…電話で。
�児島産業振興センター☎４４１‐５１２３

人
権

Ｎｏ．298
ほのぼの家族

祖
父　
今
日
は
「
北
方
領
土
の
日
」
じ
ゃ
ぞ
。

真
理　
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
北
方
領
土
の
４
島
っ
て
言
え
る
？

祖
父　
択え

と
ろ
ふ捉
島
に
国く

な
し
り後
島･･･

、
あ
と
何
じ
ゃ
っ
た
か
の
う
。

真
理　
色し

こ
た
ん丹
島
と
歯は

ぼ
ま
い舞
群
島
で
し
た
。
こ
の
前
、
学
校
の
授
業

で
習
っ
た
ん
だ
。
ち
な
み
に
北
方
領
土
の
島
の
名
前
は
、
ア
イ

ヌ
語
が
由
来
な
ん
だ
よ
。

健
太　
そ
う
な
ん
だ
。
で
も
、
な
ん
で
今
日
な
の
？

真
理　
１
８
５
５
年
の
２
月
７
日
に
、
日
本
は
ロ
シ
ア
と
条
約

を
結
ん
で
、
お
互
い
の
国
境
を
は
っ
き
り
さ
せ
た
の
。
そ
の
条

約
で
４
島
は
正
式
に
日
本
の
領
土
に
な
っ
た
わ
け
。

祖
父　
で
も
、
戦
後
す
ぐ
に
当
時
の
ソ
連
が
４
島
を
占
領
し
て

の
う
。
そ
れ
以
来
、
島
に
は
ロ
シ
ア
の
人
が
移
り
住
ん
で
、
今

も
そ
の
状
況
が
続
い
と
る
ん
じ
ゃ
。

健
太　
え
っ
、
元
々
住
ん
で
い
た
人
は
、
ど
う
な
っ
た
の
？

祖
父　
全
員
が
ふ
る
さ
と
の
地
を
追
い
出
さ
れ
、そ
れ
か
ら
は
、

慣
れ
な
い
土
地
で
暮
ら
す
こ
と
に
な
っ
て
の
う
。
今
、
そ
の
人

た
ち
の
平
均
年
齢
は
86
歳
を
超
え
る
そ
う
じ
ゃ
よ
。

祖
母　
去
年
の
夏
、
ニ
ュ
ー
ス
で
見
た
け
ど
、
島
へ
お
墓
参
り

も
行
け
な
く
て
、
船
の
上
か
ら
慰
霊
を
さ
れ
て
い
た
わ
ね
。

祖
父　
ふ
る
さ
と
の
地
を
追
わ
れ
る
こ
と
は
、
そ
の
人
た
ち
に

と
っ
て
、
と
て
も
つ
ら
く
て
悲
し
い
こ
と
だ
と
思
う
ん
じ
ゃ
。

母　
幸
せ
に
生
き
る
権
利
は
み
ん
な
に
あ
る
の
に
ね
え
。

真
理　
元
島
民
の
人
も
今
住
ん
で
い
る
ロ
シ
ア
の
人
も
、
み
ん

な
が
幸
せ
に
な
る
方
法
は
な
い
の
か
な
あ
？

父　
国
際
情
勢
や
政
治
的
な
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
け
ど
、
み
ん

な
が
、
北
方
領
土
の
問
題
に
関
心
を
持
っ
て
理
解
を
深
め
て
い

く
必
要
が
あ
る
と
思
う
よ
。

※
ご
感
想
な
ど
は
、本
庁
人
権
推
進
室
☎
４
２
６‐
３
２
５
５
へ
。

　
２
月
７
日
に
思
う
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電
話
番
号
・
自
己
Ｐ
Ｒ
な
ど
を
Ａ

４
判
用
紙
に
記
入
し
「
男
女
共

同
参
画
に
つ
い
て
日
頃
か
ら
思
っ

て
い
る
こ
と
」
を
テ
ー
マ
に
し
た

作
文
（
400
字
程
度
）
を
添
え
て
、

郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
。

�
本
庁
男
女
共
同
参
画
課
☎
４

２
６
‐
３
１
０
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

４
２
６
‐
０
９
９
０
、
Ｅ
メ
ー
ル

gndeql@
city.kurashiki.

okayam
a.jp

■
市
屋
内
水
泳
セ
ン
タ
ー
の
教

室
受
講
者
募
集

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
す
る
か
問
い
合
わ
せ
を
。

●
親
子
水
泳
教
室

　

□
日
時
…
２
月
23
日
㈷
11
時

半
～
12
時
15
分　

□
対
象
…
満

３
歳
以
上
の
子
ど
も
と
保
護
者

□
受
講
料
…
１
組
830
円
（
入
場

料
込
み
）　
□
申
込
方
法
…
２
月

８
日
㈬
９
時
～
、
電
話
か
窓
口

で
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申

請
も
可

●
こ
ど
も
水
泳
教
室
（
４
月
開

講
）

　

□
対
象
…
新
年
中
組
園
児
～

小
学
生　
□
受
講
料
…
60
分（
全

６
回
）
＝
３
千
円
、
45
分
（
全
７

回
）
＝
２
千
700
円　

□
申
込
方

法
…
２
月
17
日
㈮
～
３
月
3
日

㈮
17
時
（
必
着
）
に
、
教
室
・
曜

日
・
コ
ー
ス
名（
第
２
・３
希
望

ま
で
記
入
可
）・
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）・
住
所
・
連
絡
先
・
緊
急
連

絡
先
・
学
校
（
園
）
名
・
４
月

か
ら
の
新
学
年
・
年
齢
・
参
加

経
験
の
有
無
・
個
人
情
報
の
取

り
扱
い
に
同
意
す
る
旨
を
、
は
が

き
（
往
復
は
が
き
不
可
）
か
窓
口

で
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申

請
も
可
。
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
大
人
水
泳
教
室
（
１
月
末
～
）

　
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
を
。

　
□
対
象
…
中
学
生
以
上

●
特
別
泳
力
検
定

　
元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の
、
金

藤
理
絵
氏
・
伊
藤
俊
介
氏
を
特

別
ゲ
ス
ト
に
招
き
ま
す
。

　

□
日
に
ち
…
３
月
12
日
㈰　

□
対
象
…
25
㍍
以
上
泳
げ
る
小

学
生
以
上　

□
申
込
方
法
…
２

月
１
日
㈬
～
26
日
㈰
に
、
検
定

料
・
認
定
料
を
添
え
て
窓
口
で
。

１
人
３
種
目
ま
で
。

�
市
屋
内
水
泳
セ
ン
タ
ー
（
〒

710- 

0038
新
田
２
４
５
８
）
☎
４
２

４
‐
９
１
９
２
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w

w
.k-sports.or.jp

■
グ
ロ
ー
バ
ル・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・

イ
ン
・
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
の
受
講

者
募
集

　
□
日
時
…
２
月
16
日
㈭
18
時

半
～
20
時　

□
場
所
…
ウ
ェ
ブ

会
議
サ
ー
ビ
スZoom

（
ズ
ー

ム
）　

□
内
容
…
英
語
（
中
級
）

に
よ
る
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
英
語
力
ア
ッ
プ　

□
定

員
…
25
人　

□
受
講
料
…
500
円

（
会
員
は
無
料
）　
□
申
込
方
法

…
２
月
１
日
㈬
～
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
。

�
市
国
際
交
流
協
会
事
務
局

（
本
庁
国
際
課
内
）
☎
４
２
６
‐

３
０
１
５
、
Ｅ
メ
ー
ルintntnl

@
city.kurashiki.okaya

m
a.jp

■スポーツ振興協会のイベント・教室参
加者募集
●体験！スポーツ教室
　□場所…倉敷体育館　□定員…各16
人　□受講料…各500円　□申込方法
…２月９日㈭（必着）までに、ホームページ
から電子申請か、はがきか市内運動公園な
どにある申込用紙に、教室名・氏名（フリ
ガナ）・住所・昼間連絡先・学校（園）名・
学年を記入し、郵送か持参で。１通につき３
人まで。多数の場合は抽選
体験！チャレンジ鉄棒
　□日時…２月23日㈷９時半〜10時45
分　□対象…市内在住・通学の小学１年〜
３年生
体験！ちびっこスポーツ
　□日時…２月23日㈷11時〜12時半　
□対象…市内在住・通園の年長組園児
●ちびっこかけっこ教室＆グラウンド・ゴ
ルフ体験
　□日時・場所…３月３日㈮15時〜16時
15分、市グラウンド・ゴルフ場　□対象・定
員…市内在住・通園の年中・年長組園児
と保護者（きょうだいの参加可）、20組　
□受講料…１組500円　□申込方法…２
月20日㈪（必着）までに、ホームページか
ら電子申請か、はがきか市内運動公園など
にある申込用紙に、教室名・参加者氏名
（フリガナ）・住所・昼間連絡先・園名・子ど
もの年齢（年中か年長）を記入し、郵送か窓
口で。
●グラウンド・ゴルフ体験会
　□日時・場所…３月26日㈰10時〜12時
（少雨決行）、市グラウンド・ゴルフ場　□対
象・定員…市内在住・通学の小学生と親ま

たは祖父母、30組　□参加費…１組300
円　□申込方法…３月８日㈬（必着）までに、
ホームページから電子申請かはがきに、イベ
ント名・参加者氏名（フリガナ）・住所・昼間
連絡先・学校名・学年・個人情報の取り扱
いに同意する旨を記入し、郵送か持参で。市
内運動公園でも申し込み可。１通につき３組
まで。
�スポサポ（〒710-0835四十瀬４）☎４３
４‐３４１０、ホームページhttps://www.k-
sports.or.jp

■児島マリンプールの教室案内
　見学無料。詳しくは、ホームページで確
認するか問い合わせを。
　□受講料…１回1,150円。フリーパスも
あり
●ヨガ教室
　□内容・日時…やさしいヨガ＝㈪10時〜
11時　▶ナチュラルヨガ＝㈫11時15分〜
12時15分　▶陰ヨガ＝㈭13時半〜14時
半　▶リラックスヨガ＝㈮11時15分〜12
時15分
●エアロビクス教室
　□内容・日時…かんたんエアロ＝㈪13時
半〜14時半　▶エアロビクス＝㈪20時〜
21時　▶ステップエアロ＝㈬11時15分〜
12時15分、㈮10時〜11時　▶健康エア
ロ＝㈬13時半〜14時半　▶爽快エアロ＝
㈭11時15分〜12時15分　▶エアロ＆スト
レッチ＝㈯10時〜11時
�児島マリンプール☎４７２‐０１３３、ホーム
ページhttp://www3.kct.ne.jp/~kojima_ma
rine/

ス
ポ
ー
ツ

国
際
理
解



■倉敷市役所本庁　〒 710-8565 西中新田 640
■市のホームページ　https://www.city.kurashiki.okayama.jp/

■倉敷市コールセンター　☎４２６‐３０３０
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ボートレース児島２月のレース情報

▶ＧⅠ第66回中国地区選手権競走
　５日㈰〜10日㈮
▶第２回ＰａｙＰａｙ銀行賞
　14日㈫〜19日㈰
▶ニッカン・コム杯
　22日㈬〜26日㈰
●競走場と外向発売所「児島ガァ～コピア」
は、新型コロナウイルス感染拡大防止策を
徹底して、営業しています
　入場時の注意事項
など詳しくは、ボート
レース児島ホームペー
ジ https://www.koji
maboat.jp/で確認す
るか、問い合わせを。
�ボートレース児島☎４７２‐５０５１
ボートレースの収益金は、災害復興や新型コロ
ナウイルス感染症対策の財源として使われるな
ど、皆さんの暮らしに役立っています

■「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
設
立
講
座
（
書

類
作
成
編
）」
の
受
講
者
募
集

　

希
望
者
に
は
講
座
終
了
後
、

個
別
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

□
日
時
…
２
月
９
日
㈭
13
時

半
～
14
時
半　

□
場
所
…
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー　

□
対
象
…
Ｎ

Ｐ
Ｏ
に
関
心
が
あ
る
人
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
設
立
を
検
討
中
の
人
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
任
意
団
体
と
し

て
活
動
中
の
人
な
ど　

□
定
員

…
20
人　

□
受
講
料
…
無
料　

□
申
込
方
法
…
２
月
７
日
㈫
ま

で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
氏
名
・
Ｅ

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
・
講
座
名
・
個

別
相
談
希
望
の
有
無
を
記
入
し
、

Ｅ
メ
ー
ル
か
ら
申
請
も
可

�
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
〒
710- 

0833

西
中
新
田
620
‐
1
）
☎
４
２
６
‐

３
９
２
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
４
３
４
‐

３
４
９
１
、
Ｅ
メ
ー
ルk-cac@

city.kurashiki.okayam
a.jp

■
市
民
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

　

市
政
や
市
民
生
活
に
関
係
の

深
い
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、
ア
ン

ケ
ー
ト
に
答
え
る
「
市
民
モ
ニ

タ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
12

月
31
日
現
在
、
千
525
人
が
登
録

し
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
声
を
市

政
に
生
か
し
ま
せ
ん
か
。
回
答

者
の
中
か
ら
年
３
回
の
抽
選
で
、

地
元
特
産
品
な
ど
が
当
た
り
ま

す
。

　
□
対
象
…
市
内
在
住
・
通
勤
・

通
学
の
16
歳
以
上
で
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
閲
覧
と
Ｅ
メ
ー
ル
を
利

用
で
き
る
人　

□
登
録
・
回
答

方
法
な
ど
…
①
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
登
録
②
Ｅ
メ
ー
ル
で
届
く

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
（
年
10
回

程
度
）
③
集
計
結
果
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

※
登
録
後
、
ア
ン
ケ
ー
ト
が
届
か

な
く
な
っ
た
人
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

�
本
庁
市
民
広
聴
課
☎
４
２
６

‐
３
１
１
４

■
小
規
模
工
事
（
修
繕
）
契
約

希
望
者
登
録
申
請

　

□
対
象
…
令
和
５
・
６
年
度

の
小
規
模
工
事
（
修
繕
料
で
発

注
す
る
50
万
円
未
満
の
工
事
）

の
契
約
を
希
望
す
る
、
市
内
に

事
業
所
が
あ
る
法
人
・
市
内
在

住
の
個
人　

□
申
請
期
間
…

３
月
１
日
㈬
～
14
日
㈫　

□
提

出
書
類
…
契
約
希
望
者
登
録
申

請
書
な
ど
。
様
式
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可

�
本
庁
契
約
課
☎
４
２
６‐３
１

７
１

■市からの情報を発信中！
●月刊くらしき情報局
　２月17日㈮16時50
分〜17時50分、「ライ
ブ５時	いまドキッ！」（Ｒ
ＳＫ山陽放送６ｃｈ）内
で。倉敷小町がスタジオに生出演。
番組放送後、ＲＳＫ山陽放送公式
YouTubeチャンネルでも配信します。
●倉敷トラベルナビ2023
　２月25日㈯10時25分 〜10時55分、
RNC西日本放送（４ｃｈ）で。Ｇ７倉敷労働
雇用大臣会合の会場となる倉敷美観地区の
魅力を、倉敷小町と宮田玲奈氏（RNCアナウ
ンサー）が紹介します。
●倉敷市広報チャンネル
　KCT314ch・たまテレ314chで。
●声の広報くらしき～エフエムからこんにち
は
　毎週㈯10時〜10時半・毎週㈫12時25
分〜12時55分、エフエムくらしき82.8MHzで。
●倉敷市公式ＳＮＳ

�本庁くらしき情報発信課☎４２６‐３０６１

▶フェイスブック
@KurashikiCity		

▶ライン
@kurashikicity	

▶ツイッター
@Kurashiki_City

▶インスタグラム
@kurashiki_city	

■「高梁川流域スマートフォン講習会」の受講者
募集
　□日時・場所…２月８日㈬13時半〜16時、茶屋
町公民館　▶10日㈮13時半〜16時、庄公民館　
▶14日㈫13時半〜16時、多津美公民館　▶15日
㈬13時半〜16時、新田公民館　▶22日㈬13時
半〜16時、西阿知公民館　□内容…電話・地図・
カメラの使い方、セキュリティー・Wi-Fi（ワイファイ）
とは　□定員…各先着16人　□受講料…無料　
□申込方法…希望日時・スマホの機種（アンドロイ
ド・アイフォーン・スマホなし）・氏名（ふりがな）・年
齢・郵便番号・住所・電話番号・Ｅメールアドレス（あ
る人のみ）を高梁川流域自治体スマートフォン講習
会サポート窓口にはがきかＦＡＸで（電話不可）。受
講者には受講券を送付
�高梁川流域自治体スマートフォン講習会サポート
窓口（〒700-	8634岡山市北区柳町２‐１‐１）☎０８６‐
８０３‐８１６３、ＦＡＸ０５０‐３７３７‐９３３３、本庁デ
ジタルガバメント推進室☎４２６‐３２１９

市
政
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ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

施設のページ
行ってみよう！　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

急きょイベントを中止・延期したり、施設の開館
日時などを変更したりする場合があります。

 図書館
●休館日…中央・玉島・船穂・真備＝６日㈪（船穂・真備図書館のみ）、13日㈪、20日㈪、24日㈮、27日㈪　▷児島
＝13日㈪～18日㈯、20日㈪、27日㈪　▷水島＝１月30日㈪～２月４日㈯、13日㈪、20日㈪、27日㈪
●https://www.kurashiki-oky.ed.jp/chuo-lib/index.html
●申し込み…※は５日㈰10時から受け付け。先着順。電話番号は間違いのないようにお願いします。

●貸出期間は、次回運行日まで。
●各図書館、ライフパーク倉敷図書室、市内26カ所の
公民館へ本を返すこともできます。
２月のファミリー号／てまり号／マビッ子笑顔図
書館号

 移動図書館

中央図書館☎４２５‐６０３０
　▶ボランティアによる読み聞かせ＝４日㈯11時～、くらし
きどうわをよむ会。11日㈷14時半～、倉敷市子ども文庫交
流会。23日㈷11時～、ゆるりの絵本箱。25日㈯14時半～、
あおぞら読み語りの会。28日㈫11時～、おはなし・じぷた
▶英語で楽しむおはなし会＝４日㈯16時～。出演はメリー・
バス・ライド倉敷　▶絵本の扉０．１．２．＝10日㈮11時～。
０歳～２歳児と保護者。先着10組　▶おはなしいっぱいス
トーリーテリング＝18日㈯14時半～。４歳～　▶ぽかぽか
堂のおはなし会＝26日㈰11時～。読み手はぽかぽか堂

児島図書館☎４７２‐４８４７
　▶えほんのへや＝４日㈯10時半～。読み手はりんごの木
▶めるへんのへや＝４日㈯14時半～。読み手
はめるへんこじま　▶おりがみひろば「どきどき
ハート」＝11日㈷14時半～　▶くにおじいちゃ
んのかみしばい＝25日㈯11時～。読み手は原
邦夫氏　▶おはなしひろばスペシャル＝25日㈯14時半～

玉島図書館☎５２６‐６０１１
　▶ワイド版こどものひろば＝11日㈷11時～。読み聞かせ
と簡単工作　▶Story Time ～英語絵本のよみきかせ＝15
日㈬11時～・16時～。講師はカスティロ彩美氏　▶あか
ちゃんのひろば０・１・２＝16日㈭11時～　▶お雛（ひな）
様のプチアレンジメント※＝19日㈰10時半～。講師は石
川容子氏。８人。1,000円。持参品あり

水島図書館☎４４６‐６９１８
　▶ポケットタイム０・１・２＝17日㈮10時半～。乳幼児と
保護者。先着5組　▶読み手のための紙芝居の会＝17日
㈮11時15分～　▶ねえ、おはなしして～ストーリーテリング

２月の催し

＝25日㈯14時半～。４歳～　▶読み聞かせボランティア
入門講座※＝３月16日㈭10時半～。読み聞かせの初心者。
４人　▶講演会「私が好き（自己肯定感）をはぐくむ子ども育
て」※＝3月22日㈬14時～。講師は難波知子氏。15人

船穂図書館☎５５２‐９３００
　▶おはなしのへや０.１.２.＝８日㈬11時～。乳幼児と保
護者　▶おとなの工作の部屋＝９日㈭10時半～。４人。
要材料費。受け付け中　▶おりがみのへや＝18日㈯14時
半～。３歳～。４人

真備図書館☎６９８‐９３９３
　▶こどもの本クイズ＝１日㈬～28日㈫　▶おひざにだっこ
のおはなし会＝３日㈮11時～。０歳～２歳児と保護者。先
着５組　▶朗読「まきび・野の花」おはなし会＝４日㈯11時
～。未就学児は保護者同伴。先着５組　▶再開館2周年
記念「ぱれっと子ども人形劇」＝５日㈰10時半～。演じ手は
くらしき作陽大学ぱれっと。未就学児は保護者同伴。10組。
受け付け中　▶再開館2周年記念「しおりを
作ろう」＝５日㈰14時～・14時半～・15時
～。小学3年生以下は保護者同伴。各先着
5組　▶わくさんのえいごの絵本のおはなし
会＝18日㈯11時～。未就学児は保護者同伴。
先着５組　

◆各図書館では、休館日を除く毎日、絵本や紙芝居の読
み聞かせをしています。詳しくは、各図書館へ。

沙美小学校 １日 ㈬ 14：45～15：45
倉敷児童館 ２日 ㈭ 10：40～11：30
庄新町公民館 ２日 ㈭ 15：00～16：00
藤戸南台公園 ２日 ㈭ 15：45～16：15
穂井田小学校 ３日 ㈮ 15：00～16：00
農協豊洲支店駐車場 ８日 ㈬ 15：15～16：00
まびいきいきプラザ 10日 ㈮ 10：30～11：00
柳井原小学校 15日 ㈬ 14：30～15：10
南浦小学校 22日 ㈬ 15：00～16：00
連島北小学校 24日 ㈮ 10：20～10：50

お知らせ 子育ての悩み、１人で抱え込んでいませ
んか？

　各図書館に、「子育て支援コーナー」を設けています。
気軽に読める子育てエッセーや漫画、褒め方・叱り方、言
葉や食事についての悩みなどを解消してくれるお助け図書、
地域の子育て支援施設の紹介パンフレットなどを取りそろ
えて、子育て世代を応援しています。
　子育てのヒントや息抜きに、ぜひ活
用してください。
�各図書館
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 児童館

コレクション展 新収蔵作品を中心に
　３月12日㈰まで。令和３年度に新
たに加わった市出身の陶芸家・小河原
虎吉の「黒釉抜紋注瓶」や小河原勝
康の「辰砂釉大皿」、洋画家・能登靖
幸の「ろう石の山」などを展示。通常
料金
▷担当学芸員によるギャラリー・トーク
　２月12日㈰14時～。要観覧券
倉敷っ子美術展
　２月３日㈮～19日㈰。市内の小・中学校の児童・生徒が
制作した作品を展示。無料
池田遙邨コーナー展示「春夏秋冬～
季節の風物詩Part２」
　３月12日㈰まで。桜や花火など、主
に春から夏にかけての風物を描いた作
品を展示。無料
前期市立美術館講座
　県内在住の高校生～。中級は経験者。２月10日㈮～ 24
日㈮（必着）に講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・
電話番号・受講経験の有無を、市立美術館（〒710-0046
中央２‐６‐１、FAX４２５‐６０３６）へはがきかFAXで。ホー
ムページから電子申請も可。多数の場合は抽選。二次募集
あり

折り紙昆虫展
　２月11日㈷～４月９日㈰。折り
紙作家・江頭聖大氏のオリジナ
ル作品約30点とモデルとなった
当館所蔵の実物昆虫標本を併せ
て展示。通常料金
昆虫折り紙教室
　２月26日㈰10時～11時半・13時半～15時。江頭聖
大氏がオリジナル作品「エサキモンキツノカメムシ」の折り
方をやさしく伝授。小学生以下は保護者同伴。各先着36人。
無料。10日㈮10時半から電話で申し込み
倉敷みらい公園の生き物しらべ 冬
　２月11日㈷10時～12時、倉敷みらい公園で。身近な
街中の公園で冬の生き物探し。小学生以下は保護者同伴。
先着80人。無料。７日㈫10時半から電話で申し込み
自然素材を使った手作り教室
　２月12日㈰ ①13時～ 13時50分②14時～ 14時50
分③15時～15時50分。木の実や枝などを使った生き物
の置物作り。小学３年生以下は保護者同伴。各先着6人。
無料。５日㈰10時半から電話で申し込み
今年度に見つけた興味深い植物＆石灰岩地の植物～学
芸員研究紹介
　２月25日㈯13時半～16時。植物分野の今年度とこれ
までの調査成果を紹介。小学生以下は保護者同伴。先着
40人。無料。８日㈬10時半から電話で申し込み
ないと・みゅーじあむin自然史博物館
　２月25日㈯18時～ 20時。館内で演奏されるアコース
ティックな音楽に耳を傾けながら、夜の博物館を観覧。無料
ブッポウソウのお話 学芸員研究紹介～動物
　３月11日㈯10時～12時。ブッポウソウの形態や生態を
紹介。小学生以下は保護者同伴。先着30人。無料。22
日㈬10時半から電話で申し込み

�倉敷☎４２９‐１７９１・児島☎４７３‐２８４４・玉島☎５２６‐３４００・水島☎４４８‐０６５０・真備☎６９７‐０８３１の各児童
館、倉敷北児童センター☎４２２‐６５３９
●https://kgwc.or.jp/
２月の催し
　各児童館のホームページでは、開館状況・催しのスケジュールが確認できます。また、催しの様子や遊びの情報、工作など
の情報も紹介していますので、確認してください。

▲倉敷児童館 ▲倉敷北児童
センター

▲児島児童館 ▲水島児童館 ▲真備児童館▲玉島児童館

 市立美術館
●休館日…２日㈭、毎週㈪
�市立美術館☎４２５‐６０３４
●https://www.city.kurashiki.okayama.jp/
kcam/

 自然史博物館
●休館日…毎週㈪
�自然史博物館☎４２５‐６０３７
●https://www.city.kurashiki.okayama.jp/
musnat/

▲能登靖幸「ろう石
の山」1964年

講座名 初回開催日時 受講料
石版画（初級） ４月９日㈰ 13 時～ ７,000 円
石版画（中級） ４月12日㈬ 13 時～ 22,000 円
銅版画（初級） ４月９日㈰ 13 時～ ７,000 円
銅版画（中級） ４月12日㈬ 13 時～ 22,000 円
日本画 ４月８日㈯ 13 時～ ７,000 円
水彩画 ４月８日㈯ 13 時～ ７,000 円

石
せっこう

膏デッサン ４月９日㈰ 13 時～ ７,000 円

▲池田遙邨「のどか」
1974年

▲江頭聖大「カミキリムシ」
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市民学習センター☎４５４‐００１１
　▶子ども映画会「はだかの王様」「すずの兵隊さん」「お
やゆび姫」「ありときりぎりす」「鐘をならしたきじ」＝11日㈷
10時半～・14時～。中ホール　▶ランチタイムコンサート
～ソプラノ歌手とピアノによる愛の調べ＝11日㈷12時～。
小学生以下は保護者同伴。150人。無料。電話か窓口で
申し込み
図書室☎４５４‐００１５
　▶おはなしタイム＝毎週㈫～㈮10時半～（２日㈭・10日
㈮・23日㈷除く）、毎週㈯㈰14時半～（18日・25日㈯除
く）　▶ちょこっとおりがみタイム＝毎週㈯10時半～　▶お
はなしタイム０.１.２.＝２月２日・３月2日㈭10時半～。乳
児～　▶おはなし、とんとん＝10日㈮10時半～。茶華道室。
乳児～　▶ストーリーテリングの会＝18日㈯14時半～　▶
もくもくのおはなし＝23日㈷10時半～　▶工作 かわいい！

「つるし飾り」を作ろう＝25日㈯15時～・15時半～。小学

 ライフパーク倉敷
●休館日…毎週㈪　●図書室のみ休み…24日㈮

 ２月の催し
3年生以下は保護者同伴。各先着５組。当日受け付け
科学センター☎４５４‐０３００
　▶わくわく工作室「ペットボトルカー」＝11日㈷13時～15
時。12時半から整理券配布　▶わくわく実験室「べっこう
あめを作ろう」＝25日㈯13時～15時。12時半から整理
券配布
科学センタープラネタリウム・全天周映画☎４５４‐０３００
　上映スケジュールと内容は定期
的に更新。料金は大人500円、
高校生350円、小・中学生250
円。詳しくは、科学センターホーム
ページhttps://kurakagaku.jp/か
電話で確認を。
たけのこ天文台（真備図書館屋上）
　11日㈷に開館。小学生以下は保護者同伴。無料。前日ま
でに科学センター☎４５４‐０３００へ電話で申し込み

 ３月開講の講座

市民学習センター☎４５４‐００１１
※市民学習センターの講座の対象は15歳～（対象の記載があるものを除く） 開講日時 受講料

など（円） 定員

▶知っておきたい！腰痛予防講座　 １日㈬ 10 時 無料 20 人
▶７か月からの 食べて、みがいて、遊んじゃおう！（３月）　※３月と明記。生後７カ月
　～１歳ごろの乳児（氏名・生年月日を明記）と保護者２人（氏名を明記） ４日㈯ 10 時 300 12 組

▶これから出産を迎える人のためのパパママセミナー（３月）
　※３月と出産予定日を明記。初めての出産を迎える夫婦 ５日㈰ 10 時 無料 30 組

▶生活に役立てよう！初めての簡単スマホ講座【１班】（全２回）
　※1班と明記。背面にリンゴのマークがないスマホを持っている18 歳以上 ５日㈰ 13 時 無料 10 人

▶生活に役立てよう！初めての簡単スマホ講座【２班】（全２回）
　※２班と明記。背面にリンゴのマークがないスマホを持っている18 歳以上 ５日㈰ 15 時 無料 10 人

▶寄って楽しい！知ってなるほど！道の駅 ８日㈬ 14 時 無料 30 人

▶簡単美味（おい）しい！オートミール料理講座　※中学生～ 12日㈰ 10 時 1,200 程度 16 人

▶上東遺跡と弥生時代から古墳時代の暮らし　※中学生～ 18 日㈯ 13時半 無料 20 人

▶岡山弁トランプで遊ぼう☆　 19 日㈰ 10 時 200 32 人

▶カードゲームと紙すき体験でリサイクルを楽しく学ぼう☆　※小学３年～６年生 21日㈷ 10 時 無料 12 人

▶はじめてでも楽しめる！ノルディック・ウォーク体験講座　 22日㈬ 10 時 50 ～ 20 人

▶真備特産品の竹から作る竹家具工場見学と体験工作
　※真備公民館集合。小学生～。小学生は保護者同伴 29 日㈬ 13 時 1,150 20 人

科学センター☎４５４‐０３００
▶親子科学教室「鏡の世界で楽しもう」　※小学１年～３年生と保護者 ５日㈰ 10 時 200 12 組
▶３・１１プラネタリウム特別投映 仙台市天文台制作「星よりも、遠くへ」
　※小学３年生以下は保護者同伴。申し込み不要

11日㈯・
12日㈰ 11時 無料 未定

▶天体観望会「春の天体」　※小学生以下は保護者同伴。悪天候時はプラネタリウムで
　解説のみ。３月11日㈯から電話で申し込み 25日㈯ 19 時 無料 120 人

埋蔵文化財センター☎４５４‐０６００
▶山城探訪「高越城跡探訪」　※現地集合 ２日㈭ 14 時 200 30 人

　申し込みは、ホームページ https://www.kurashiki-oky.ed.jp/lpktop/lpktop.htmlから電子申請か、往復はがき
（１枚につき１講座、６人まで）に講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢（学校名・学年）を
記入し、開講日の２週間前（必着）までに各センター（〒 712-8046 福田町古新田 940）へ郵送も可。多数の
場合は抽選。詳しくは、「ライフパークＥＹＥ」またはホームページで。
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保健
■肝炎相談・検査　相談は市保健所保健課感
染症係☎ 434-9810、倉敷☎ 434-9822・児
島☎ 473-4371・玉島☎ 522-8113・水島☎

446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推進室で。検査
は指定医療機関で。
■エイズ・性感染症相談・検査（匿名・無料）　相談はエ
イズホットライン☎ 434-9099、市保健所保健課感染
症係☎ 434-9810、または各保健推進室で。検査の日
程については、市ホームページなどでお知らせします。
■栄養相談　予約は市保健所健康づくり課食育推進係☎
434-9868。相談は市保健所または各保健推進室で。
■心の健康　精神科医による。予約・相談は市保健所保
健課精神保健係☎434-9823、または各保健推進室で。

子ども
■子育て支援相談　市子育て支援センター（くら
しき健康福祉プラザ）☎434-9870　 ▽保育士・
保健師相談㈫〜㈯（㈷㉁除く）、第２・４㈰９〜

17時　 ▽臨床心理士特別相談18日㈯９〜16時（要予約）
■家庭児童相談　家庭児童相談員による。家庭児童相
談室（倉敷☎426-3366・児島☎473-1119・玉島☎ 52
2-8118・水島☎446-1114・真備☎ 698-5113）㈪〜㈮９
〜16 時。玉島は㈬除く。真備は㈬のみ。本庁子ども相談
センター☎426-3330

▽こどもあいカード（小学生に配布） 0120-15-1155。
子ども自身からの相談に応じます。８時半〜22時

▽児童虐待についての相談 本庁子ども相談センター☎ 4
26-3337。８時半〜17時15分（休日・夜間は宿直へ転送）

▽赤ちゃん相談ダイヤル 0120-21-4152。９〜17時
■教育相談　教育センター（ライフパーク倉敷）☎454-
0400。㈪〜㈯９〜16 時。育児、しつけ、学業、交友関
係、不登校、進路、発達障がいに関することなど

■青少年の相談　青少年育成センター㈪〜㈮（㈷㉁除
く）９〜17 時。いじめ、不登校、引きこもり、家庭内暴
力、非行、進路、学校生活、思春期の悩み、友人・親
子関係など。どなたでも。相談は☎ 426-3741、来所、E
メール young-kokoro@kurashiki-oky.ed.jpで。
■ひとり親家庭相談　母子・父子自立支援員による。倉
敷☎426-3358・児島☎473-1119・玉島☎ 522-8118・
水島☎446-1114 ㈪〜㈮（㈷㉁除く）９〜16 時。要予約。
本庁子育て支援課☎426-3314
■子どもの発達相談　市総合療育相談センター「ゆめぱ
る」（くらしき健康福祉プラザ）☎434-9882。㈫〜㈯（㈷
㉁除く）9〜17時。一般相談および臨床心理士などによ
る専門相談。予約制

高齢者
■高齢者に関する総合相談（介護・保健・医療・
福祉・認知症に関すること）　お住まいの地域の
高齢者支援センターへ。センターの案内は、本庁

健康長寿課地域包括ケア推進室☎426-3417

障が
い者

■障がい者定期相談　市障がい者相談員協議
会事務所☎441-6681・ＦＡＸ441-6682。４日
㈯ 13〜16 時（くらしき健康福祉プラザ）、10日

㈮ 10〜12時（真備保健福祉会館）　 ▽水島障がい者支
援センター☎440-3334。４日㈯13〜15時　 ▽玉島障
がい者支援センター☎525-7867。18日㈯10〜11時　

▽児島障がい者支援センター☎472-3855。18日㈯ 13
時半〜14時半

外
がいこくじん

国人
■外

がいこくじんそうだん
国人相談　窓

まどぐち

口は本
ほんちょう

庁１階
かい

19番
ばん

。電
でんわそうだん

話相談
は☎426-3014。㈪〜㈮（㈷㉁除

のぞ

く）９時
じ

〜17時
じ

。

英
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国語・ベトナム語
ご

など15言
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たいおう

応

　うまいもうけ話には落とし穴がある
ことが多く、トラブルのきっかけにな
る可能性があります。1人で判断して
すぐに契約せずに、家族など身近な
人に相談しましょう。

【事例１ 贈与パターン】
SMS（ショートメッセージ）、Eメールから「あなたに1,000
万円を贈与します」
　理由もなく、大金をもらえることはありません。受け取る
意思を伝えると、保証金や税金、経費などの名目で先に
送金を要求されることがあります。送金後は、連絡が取れ
なくなる場合が多いです。

【事例２ 副業勧誘パターン】
SNS（ソーシャルネットワーキングサービス）の広告から

「スマホで簡単な作業を1日60分するだけで、10万円
稼げます」
　このような宣伝文句が見受けられますが、契約の内容を
十分に理解できない場合や、不安がある場合は契約をし
ないようにしましょう。加えて高額な契約を勧誘されたり、
話が違うと思ったりしたら、きっぱりと断りましょう。

【事例３ 金融商品勧誘パターン】
暗号資産やFX（外国為替証拠金取引）に投資して、資産
を増やそう
　投資の実態・内容が十分に理解できない場合は取引は
やめましょう。金融商品は損失を出すリスクが高い取引で
あることを理解しましょう。また、金融庁への登録業者で
あることも併せて確認しましょう。
�本庁消費生活センター☎４２６‐３１１５（相談専用・来
所する場合は予約優先）

� 消費生活センターからのお知らせ �

簡単なもうけ話・うまい話に要注意！



相談のページ

Kurashiki 2023. 227

困ったときには…

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

【本庁】は本庁生活安全課で実施

①、③〜⑫の問い合わせ先
【本庁】…本庁生活安全課☎426-3111　【支所】
…児島☎ 473-1112・玉島☎ 522-8128・水島

☎ 446-1112・真備☎ 698-1115 の各支所市民課
※全て㈯㈰㈷㉁は休み

①市民相談　【本庁】・【支所】㈪〜㈮８時半〜17時15分
②消費生活相談　消費契約のトラブル、多重債務の整理
方法。本庁消費生活センター☎426-3115（相談専用）。㈪
〜㈮８時半〜17時。予約優先
③一般法律相談（予約制）　弁護士による。【本庁】㈫㈬
13〜16時。　【支所】児島・水島１日・15日㈬、玉島８日・
22日㈬ 13〜16時。予約は相談日の前週の㈭８時半〜☎
426-3111、または【本庁】窓口で受け付け。１年度（４月〜
翌年３月）に１人１回30分、倉敷市民に限る。
④交通事故相談　相談員による。【本庁】交通事故相談所
☎426-3110（相談専用）㈪〜㈮９〜12時・13〜16 時。
予約優先　 ▽弁護士による。【本庁】㈬13〜16時。予約制。
予約方法は一般法律相談と同じ
⑤登記相談（予約制）　司法書士・土地家屋調査士による。
登記・相続・境界など。【本庁】２日・16日㈭13〜16時

【支所】玉島・真備16日㈭ 13〜15 時。予約は☎426-
3111、または【本庁】窓口で随時受け付け
⑥司法書士による少額法律相談（予約制）　訴額140万
円以内の金銭の貸借など。【本庁】13日・27日㈪13〜16
時【支所】真備16日㈭13〜15時。予約は☎426-3111、
または【本庁】窓口で随時受け付け
⑦不動産相談　県宅地建物取引業協会相談員による。不
動産の賃貸借・売買など。【本庁】３日・17日㈮10〜12時・
13〜15時
⑧住宅建築相談　県建築工事業協会相談員による。建築
全般のトラブルに関すること。【本庁】 24日㈮10〜12時・
13〜15時
⑨年金・労務相談　社会保険労務士による。【本庁】２月は
休み
⑩行政書士による相談　相続・遺言、著作権、外国人の
入国・在留手続きなど。【本庁】 20日㈪13〜16時
⑪行政相談　行政相談委員による。国・特殊法人への要望、
苦情、相談など。【本庁】20日㈪10〜12時　【支所】真備
６日㈪９〜12時、茶屋町８日㈬９〜11時、玉島13日㈪９
〜12時、庄15日㈬10〜12時、児島16日㈭13〜16時、
船穂16日㈭13時半〜16時、水島20日㈪13〜16時
⑫原爆被爆者相談　県原爆被爆者会相談員による。【本
庁】９日㈭　【支所】児島８日㈬、玉島10日㈮。いずれも９〜
12時

■年金相談（予約制）　16日㈭10〜12時・13〜16時。
児島支所401会議室。予約は、倉敷東年金事務所☎42
3-6150。問い合わせは、児島支所市民課☎473-1112
■なやみごと（人権）相談　人権擁護委員による。【本庁】
２月は休み　【支所】真備保健福祉会館６日㈪９〜12時、
茶屋町８日㈬９〜11時、水島９日㈭10〜15時、庄15日
㈬10〜12時、玉島16日㈭10〜15時、児島16日㈭13
〜16時、船穂16日㈭13時半〜16時。岡山地方法務局
倉敷支局☎422-1260、本庁人権推進室☎426-3255
■保健福祉相談　保健福祉相談室（くらしき健康福祉プ
ラザ）☎434-9849。㈫〜㈰（㈷㉁除く）９〜17時15分。
福祉用具、住宅改造モデルの展示・体験コーナーもあり
■介護保険相談　本庁介護保険課☎426-3343、児島・
玉島・水島の各保健福祉センター国保介護課、真備保健
福祉課。㈪〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜17時15分
■なやみ相談　ウィズアップくらしき☎ 435-5670。㈫
〜㈯９〜17時半。面接相談は☎435-5750（要予約）。
ＤＶ、離婚、家庭、職場、地域での人間関係の悩みなど
■女性の弁護士による法律相談　ウィズアップくらしき☎
435-5750。９日・16日㈭13〜16時。予約は3日㈮９時〜。
電話予約のみ、10人。ＤＶ、離婚に関することなど
■心理カウンセリング　臨床心理士による。ウィズアップくら
しき☎435-5750。22日㈬13〜16時。電話予約のみ、3人
■結婚相談　倉敷・高梁川流域マリッジサポートセンター☎
427-0667。㈫〜㈰（㈷㉁除く）９〜17時（要予約）
■日常生活自立支援事業　市社会福祉協議会（くらしき
健康福祉プラザ）☎434-3364。㈫〜㈰（㈷㉁除く）８時
半〜17時15分。福祉サービスの利用手続き・支払いの支
援
■生活自立相談　市生活自立相談支援センター（くらしき
シティプラザ西ビル）☎427-1288。㈪〜㈮（㈷㉁除く）９
〜17時。仕事や生活に困っている人を支援

仕事
■市内保育園・認定こども園・幼稚園への就職
相談　市保育士・保育所支援センター☎426-
3021。㈪〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜17時

■職業情報提供コーナー　【支所】水島☎446-1904。㈪
〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜12時・13〜17時
■内職　社会福祉事業団☎422-1254。㈪〜㈮（㈷㉁除く）
９〜12時・13〜16時
■若者就職相談　ジョブカフェおかやま（本庁舎西側第２
分室）☎434-2321。㈪〜㈮（㈷㉁除く）９〜16時受け付け。
要予約　 ▽くらしき地域若者サポートステーション（くらしきシ
ティプラザ西ビル５階）☎486-5162。㈪〜㈮（㈷㉁除く）
９〜17時
■就労相談・職業紹介　【支所】ワークプラザたましま（玉
島支所）☎522-8131。㈪〜㈮（㈷㉁除く）８時半〜17時
■労働相談　ライフサポートセンターくらしき（倉敷労働会
館）☎427-8822。㈪㈬㈮10〜17時。要予約。電話相
談 0800-200-3410

生活

新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、中止する場合があります。詳しくは、
本庁生活安全課へ問い合わせてください。
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保健のページ
健康がいちばん！
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麻
疹
（
は
し
か
）
は
感
染
力
が
非
常
に

強
く
、
免
疫
が
な
い
人
が
患
者
と
接
す
れ

ば
、
ほ
ぼ
100
㌫
感
染
し
ま
す
。
主
な
症
状

は
、
39
度
～
40
度
の
高
熱
と
発
疹
で
、
特

に
子
ど
も
が
感
染
す
る
と
、
肺
炎
や
脳
炎

な
ど
の
重
い
合
併
症
に
よ
り
、
命
に
関
わ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、風
疹（
三
日
は
し
か
）も
感
染
力

が
強
く
、
妊
娠
20
週
ご
ろ
ま
で（
特
に
妊

娠
初
期
）の
女
性
が
感
染
す
る
と
、
難
聴

や
白
内
障
、
先
天
性
心
疾
患
な
ど
の
障
が

い（
先
天
性
風
疹
症
候
群
）の
あ
る
赤
ち
ゃ

ん
が
生
ま
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
麻
疹
・
風
疹
の
予
防
に
は
予
防
接
種
が

有
効
で
す
。
自
分
が
感
染
し
な
い
た
め
だ

け
で
な
く
、
周
り
の
人
に
感
染
を
広
げ
な

い
た
め
に
も
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
前
後
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接

種
を
行
う
場
合
は
、
原
則
と
し
て
２
週
間

以
上
の
間
隔
を
空
け
て
く
だ
さ
い
。

●
子
ど
も
の
麻
疹
・
風
疹
の
予
防
接
種

（
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
）

　

子
ど
も
の
麻
疹
・
風
疹
の
予
防
接
種

は
、
１
期
（
１
歳
以
上
２
歳
未
満
）、
２

期
（
小
学
校
就
学
前
の
１
年
間
）
の
２
回

接
種
で
す
。
こ
の
期
間
で
あ
れ
ば
無
料
で

接
種
で
き
ま
す
。
対
象
年
齢
で
ま
だ
接

種
し
て
い
な
い
子
ど
も
に
は
、
早
め
に
予

防
接
種
を
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
１
回
の

接
種
で
は
免
疫
が
つ
か
な
い
こ
と
が
あ
る

た
め
、
必
ず
２
回
接
種
し
ま
し
ょ
う
。
予

防
接
種
は
体
調
の
良
い
と
き
に
受
け
ま

し
ょ
う
。

●
大
人
の
風
疹
予
防
接
種

　
市
で
は
、
先
天
性

風
疹
症
候
群
を
予

防
す
る
た
め
、
妊
娠

を
希
望
す
る
女
性
や

そ
の
同
居
家
族
、
現

在
妊
娠
し
て
い
る
女

性
の
同
居
家
族
に
風
疹
抗
体
検
査
を
無

料
で
実
施
し
、
抗
体
価
が
十
分
で
な
い
人

に
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
公
的
な
接
種
を
受
け
る
機
会
が

な
か
っ
た
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
男
性
は
、
抗
体
保
有

率
が
約
80
㌫
と
低
く
、
他
の
世
代
に
比
べ

て
感
染
す
る
可
能
性
が
高
い
た
め
、
周
り

の
人
に
感
染
を
広
げ
て
し
ま
う
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
世
代
の
男
性
に
は
、
令

和
７
年
３
月
31
日
ま
で
、
風
疹
抗
体
検

査
・
予
防
接
種
を
無
料
で
受
け
ら
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、
風
疹
へ
の
抵

抗
力
を
確
認
す
る
た
め
、
抗
体
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
検
査
の
結
果
、
十
分
な

量
の
抗
体
が
な
け
れ
ば
、
予
防
接
種
を
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
無
料
で
受
け
る
に

は
、
市
が
発
行
す
る
ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要

で
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

�
市
保
健
所
保
健
課
感

染
症
係
☎
４
３
４
‐
９
８

１
０
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

番
号
６
９
９
０
５

あ
な
た
と
、
あ
な
た
の
大
切
な
人
を
守
る
た
め
に

～
麻
疹
・
風
疹
は
ワ
ク
チ
ン
で
予
防
が
可
能
で
す

■
妊
婦
歯
科
健
康
診
査

　
お
や
こ
健
康
手
帳
と
同
時
に
妊
婦
歯
科

健
康
診
査
依
頼
票
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

で
き
る
だ
け
体
調
が
安
定
し
て
い
る
時
期

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
□
対
象
…
市
内
在
住
の
妊
婦　
□
料
金

…
無
料

�
市
保
健
所
健
康
づ
く
り
課
☎
４
３
４
‐

９
８
６
８
、
倉
敷
☎
４
３
４
‐
９
８
２
２
・

児
島
☎
４
７
３
‐
４
３
７
１
・
玉
島
☎

５
２
２
‐
８
１
１
３
・
水
島
☎
４
４
６
‐

１
１
１
５
・
真
備
☎
６
９
８
‐
５
１
１
１
の

各
保
健
推
進
室

■
歯
科
医
に
よ
る
歯
科
訪
問
健
康
診
査

　
□
対
象
…
市
内
在
住
で
、
疾
病
や
障
が

い
に
よ
り
歯
科
医
院
へ
の
通
院
が
困
難
な

在
宅
療
養
者
で
あ
り
、
訪
問
に
よ
る
歯
科

健
康
診
査
が
で
き
る
人
。
家
族
の
立
ち
会

い
が
必
要　
□
料
金
…
無
料

�
倉
敷
歯
科
医
師
会
☎
４
２
２
‐
２
１
２
２

■
障
が
い
者（
児
）の
歯
科
診
療

　
一
般
の
病
院
や
歯
科
診
療
所
で
の
診
療

が
困
難
な
人
は
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
要

予
約

　
□
日
時
…
毎
週
㈭
14
時
～
17
時
（
休
診

の
場
合
あ
り
）　

□
場
所
…
倉
敷
歯
科
医

師
会
館
（
昭
和
２
‐
２
‐
17
）

�
本
庁
障
が
い
福
祉
課
☎
４
２
６
‐
３
３

０
５
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
１
‐
４
４
１
１
、
倉
敷

歯
科
医
師
会
☎
４
２
２
‐
２
１
２
２
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
４
２
６
‐
９
２
０
０

■市食品衛生監視指導計画（案）
のパブリックコメント募集
　市では、毎年度「市食品衛生監
視指導計画」を策定し、市民の食
の安全確保に関するさまざまな施
策を実施しています。令和５年度
の計画案を作成したので、皆さん
の意見を聞かせてください。寄せ
られた意見は、市の考えと共に公
表します（氏名などは非公表）。電
話での意見の受け付けや、個別の
回答は行いません。
　□閲覧・募集期間…２月１日㈬～
28 日㈫　□閲覧場所…市保健所
生活衛生課、本庁情報公開室、児
島・玉島・水島の各支所総務課、庄・
茶屋町・真備の各支所市民課（係）、
船穂支所市民税務係、市ホームペー
ジ　□応募資格…市内在住・通勤・
通学の人、市内に事務所または事
業所を有する法人・個人事業者、こ
の案の利害関係者　□提出方法…
郵送かＦＡＸ、Ｅメール、持参で。
�市保健所生活衛生課（〒710-08
34 笹沖170）☎４３４‐９８２６、ＦＡ
Ｘ４３４‐９８３３、Ｅメール hlthyg@
city.kurashiki.okayama.jp、市ホー
ムページ番号 55617
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■健康づくり事業の受講者募集
　●場所…くらしき健康福祉プラザ　●対
象…市内在住・通勤・通学の18歳以上　
●電子申請…右記２次元バーコードから（健
康づくり事業ホームページhttps://kgwc.
or.jp/kenkou/）
短期教室・おでかけ健康教室

「熟睡できるストレッチ」
　●日時…3 月10 日㈮ 19 時～ 20 時　●定員…先着
15 人　●料金…無料　●申し込み…２月４日㈯～電子
申請で。
短期教室・休養セミナー

「ととのう。いやす。ルーシーダットン」
　●日時…３月７日㈫ 10 時～ 11時半　●内容…タイ式
ヨガで体を整える　●講師…田坂昌士氏　●定員…40
人　●料金…524 円　●申し込み…２月４日㈯～電子申
請で。10 日㈮９時～電話か窓口も可
短期教室・栄養セミナー

「コレステロール値改善レシピ」
　●日時…①３月16日㈭10時～ 12時②18日㈯10時
～12時（②は60歳以下のみ）　●内容…コレステロール
値改善のための調理実習　●講師…島村浩美氏　●定
員…各先着18人　●料金…524円（別途材料費600円）
●申し込み…２月４日㈯～電子申請で。10日㈮９時～電
話か窓口も可

トレーニングルーム・運動教室
　要ヘルスチェック・予約制・先着順。詳しくは、問い合
わせを。
　●教室・日時…美活ヨーガ＝㈬13時半～14時半、ゆ
るめるヨーガ＝㈬19時～ 20時、レアフラ＝㈯10時半
～11時半
キャンペーン実施中！
　アカウント登録をし、ホームページから休養・栄養セミ
ナーの申し込みをして受講した人に、景品をプレゼント
ヘルスチェックを受けてみませんか？（要予約・2,095円）
　健康状態のチェックや体力測定などを行い、一人一人
に合った運動・食事・休養を提案します。１年間会員と
して、トレーニングルームが利用でき、運動教室が受講
できます。
特定保健指導を随時受け付け中！
　利用券が必要です。
◆公式インスタグラム（@kurashiki_kenkou）で運動や
食事などの情報を発信中
◆動画投稿サイトYouTube（ユーチューブ）のくらしき
健康チャンネルで体操やストレッチ動画を公開中
�くらしき健康福祉プラザ健康づ
くり事業（笹沖180）☎４３４‐
９８７５

YouTubeインスタグラム

　

昨
年
行
っ
た
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
の
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
睡
眠
で
休
養
が

「
取
れ
て
い
な
い
」「
あ
ま
り
取
れ
て
い
な
い
」
と
回
答
し
た
人
が
30
㌫
を
超
え
て
い

ま
し
た
。

　

睡
眠
に
は
、「
脳
や
体
の
休
養
」「
疲
労
回
復
」「
免
疫
機
能
の
上
昇
」「
記
憶
の
固
定
」

「
感
情
の
整
理
」「
食
欲
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
な
ど
多
く
の
大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

質
の
良
い
睡
眠
を
取
る
た
め
に
次
の
２
つ
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

無回答1.3％無回答1.3％

十分取れている十分取れている
17.1％17.1％

【睡眠で休養が取れていますか】

まあまあ取れているまあまあ取れている
51％51％

あまり取れてあまり取れて
いない25.9％いない25.9％

取れていない取れていない
4.7％4.7％

【１日の睡眠時間】

５時間未満５時間未満
9％9％

５時間～６時間未満５時間～６時間未満
41.1％41.1％６時間～７時間未満６時間～７時間未満

34％34％

７時間～８時間未満７時間～８時間未満
12.4％12.4％

８時間以上８時間以上
2.5％2.5％

無回答1％無回答1％

令和４年 健康づくりについての市民アンケート
（回答者 1,001人・20 歳～ 64 歳）

●
睡
眠
時
間
を
き
ち
ん
と
確
保

す
る

　

睡
眠
時
間
は
、
長
く
て
も
短

く
て
も
健
康
を
損
な
う
リ
ス
ク

が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

年
齢
に
よ
り
個
人
差
は
あ
り
ま

す
が
、
成
人
の
場
合
６
時
間
～

７
時
間
前
後
が
目
安
と
さ
れ
て

い
ま
す
。

●
体
内
リ
ズ
ム
を
整
え
る

　

毎
朝
同
じ
時
間
に
太
陽
の

光
を
浴
び
る
、
朝
食
を
し
っ
か

り
食
べ
る
、
寝
る
前
に
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ホ
な
ど
の
強
い
光
を

浴
び
な
い
こ
と
な
ど
が
重
要

で
す
。

　

睡
眠
習
慣
の
問
題
や
睡
眠

障
害
を
放
置
せ
ず
、
不
安
や
疑

問
を
感
じ
た
ら
、
か
か
り
つ
け

医
や
専
門
医
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

�
市
保
健
所
健
康
づ
く
り
課

健
康
管
理
係
☎
４
３
４
‐
９
８

２
０

十
分
な
睡
眠
が
取
れ
て
い
ま
す
か
？
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すこやか子育て
〜健康診査と教室〜

■１歳６カ月児健康診査
　身体測定、内科・歯科健診、保健・歯科指導、栄養相
談、アレルギー健診。無料
●対象…令和３年７月生まれ
●持参品…おやこ健康手帳、健康診査受診票、アレルギー
健診用問診票、健康観察票、バスタオル
●受付日時・場所…13 時～14 時

【倉敷】15日㈬・16日㈭、市保健所
【児島】１日㈬、児島保健福祉センター
【玉島】３日㈮、玉島保健福祉センター
【水島】21日㈫、水島保健福祉センター
�倉敷☎ 434-9822・児島☎ 473-4371・玉島☎ 522-
8113・水島☎ 446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推
進室

■２歳児歯科健康診査
　歯科健診、歯科指導、フッ素塗布（希望者のみ）。無料
●対象（おおむねの目安）…令和３年１月生まれ
●持参品…おやこ健康手帳、歯ブラシ、健康診査票、フッ
素塗布に関する調査票、健康観察票、バスタオル
●受付日時・場所

【倉敷】13 日㈪９時半～10 時半・13 時半～ 14 時、市保
健所

【児島】１日㈬９時半～10 時、児島保健福祉センター
【玉島】３日㈮９時半～10時、玉島保健福祉センター
【水島】27 日㈪ 13 時～14 時、水島保健福祉センター
�市保健所健康づくり課食育推進係☎ 434-9868

■３歳児健康診査
　身体測定、内科・歯科健診、保健・歯科指導、栄養相
談、尿検査など。無料
●対象…令和元年８月生まれ（真備は 6 月～８月生まれ）
●持参品…おやこ健康手帳、健康診査受診票、尿、健康
観察票、バスタオル
●受付日時・場所…13 時～14 時

【倉敷】８日㈬・９日㈭、市保健所
【児島】２日㈭、児島保健福祉センター
【玉島】14 日㈫、玉島保健福祉センター
【水島】22 日㈬、水島保健福祉センター
【真備】15 日㈬、真備保健福祉会館
�倉敷☎ 434-9822・児島☎ 473-4371・玉島☎ 522-
8113・水島☎ 446-1115・真備☎ 698-5111の各保健推
進室

■乳幼児教室
　「子育てはじめの一歩教室」「離乳食教室」「子どもの
ための歯の教室」の日程など最新の情報は、市ホームペー
ジで確認するか、各問い合わせ先に電話してください。
�子育てはじめの一歩教室＝倉敷☎ 434-9822・児島
☎ 473-4371・玉島☎ 522-8113・水島☎ 446-1115・真
備☎ 698-5111の各保健推進室　▶離乳食教室・子ども
のための歯の教室＝市保健所健康づくり課食育推進係☎
434-9868、市ホームページ番号 131847
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　幼児健康診査の対象者は個別に通知します。
参加する際の注意事項など詳しくは、市ホーム
ページで確認を。

　お母さんの体格が、赤ちゃんの
発育や健康に影響することを知っ
ていますか。妊娠中の体重増加が
多過ぎたり少な過ぎたりすると、赤
ちゃんが将来、生活習慣病を発症
しやすいことが分かっています。
　お母さんと赤ちゃんが健康で過ごすためには、妊娠
前からの体づくりが大切です。妊娠中の体重制限は
厳しいイメージがありますが、以前に比べ制限は緩や
かになっています。妊婦の体重増加は自然なことです。
自分に合った体重の増え方を知り、コントロールして
いきましょう。
　市では、管理栄養士が食事に関する
相談に応じています。困ったことがあれ
ば、気軽に相談してください。

【妊娠中の体重増加の目安】
BMI ＝体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）
妊娠前の BMI が
▶18.5 未満（やせ）＝ 12kg ～ 15kg 増加
▶18.5 ～ 25 未満（普通）＝ 10kg ～ 13kg 増加
▶ 25 ～ 30 未満（肥満Ⅰ）＝７kg ～ 10kg 増加
▶ 30 以上（肥満Ⅱ）＝およそ５kg 増加（医師に相談）
�市保健所健康づくり課食育推進係☎４３４‐９８６８

妊婦の適正体重
子育て
コラム

食育ポータル

　妊娠・出産から子育て期の育児の悩みやサービス利用
に関する相談に応じます。来所による相談可
●日時…㈪～㈮（㈷㉁除く）8時半～17 時15分
●場所…倉敷・児島・玉島・水島・真備の各保健推進室内

【すくすく倉敷】☎４２４‐
【すくすく児島】☎４７２‐
【すくすく玉島】☎５２３‐
【すくすく水島】☎４４６‐
【すくすく真備】☎６９７‐

妊婦・子育て相談ステーション「すくすく」

 わ む わ む
　
　０６０６
　（下４桁共通）



ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報
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休日・夜間当番医

Kurashiki 2023. 231

 休日当番医　
内科系９:00 ～ 17:00、真備地区９:00 ～ 13:00
当番医は変更になる場合があるので、受診前に
次のいずれかで確認を。
①市ホームページ番号125238
② 宿直室（本庁☎ 426-3033・児島☎ 473-1111・
玉島☎ 522-8110）
★印…小児患者を小児科医が診察
●外来のみ　●急患のみ　●保険証持参

２/５㈰
■西阿知あかちゃんこどもクリニック〔小児科のみ〕☎ 476-
3336（西阿知町）
■児島中央病院〔外科含む〕☎ 472-1611（児島小川町）
★なんば小児科医院〔小児科のみ〕☎ 473-6011（児島
上の町）
■当真内科医院☎ 525-2800（玉島八島）
■松田クリニック☎ 697-1522（真備町川辺）

２/11 ㈷
■倉敷北病院☎ 426-8711（宮前）
■チクバ外科胃腸科肛門科病院〔外科のみ〕☎ 485-
1755（林）
■倉敷シティ病院☎ 472-7111（児島阿津）
■玉島協同病院☎ 523-1234（玉島柏島）

２/12 ㈰
■松田病院☎ 422-3550（鶴形）
★市民病院〔外科含む〕☎ 472-8111（児島駅前）
■玉島中央病院☎ 526-8111（玉島阿賀崎）
■平本胃腸科外科クリニック☎ 698-9811（真備町川辺）

２/19 ㈰
■仁科内科医院☎ 424-7117（吉岡）
■平田内科医院☎ 429-2221（茶屋町）
■児島聖康病院〔外科のみ〕☎ 472-7557（児島下の町）
■下津井病院☎ 479-9494（下津井吹上）
■ゆのき医院☎ 522-8371（新倉敷駅前）
■川辺内科☎ 697-1011（真備町川辺）

２/23 ㈷
■八王寺内科クリニック☎ 427-7800（八王寺町）
■新見脳神経外科医院☎ 474-2200（児島稗田町）
■田嶋内科☎474-3310（児島柳田町）
■守屋おさむクリニック☎ 522-6131（玉島乙島）

２/26 ㈰
■どうみょう医院☎ 427-3600（老松町）
★市民病院〔外科含む〕☎ 472-8111（児島駅前）
■かわたクリニック☎ 525-3300（玉島乙島）
■源医院☎ 698-5050（真備町有井）

３/５㈰
■わきや内科クリニック☎ 421-5547（笹沖）
■児島中央病院〔外科含む〕☎ 472-1611（児島小川町）
■中原整形外科医院☎ 552-9000（船穂町船穂）
■まきび病院☎ 698-6511（真備町箭田）

 夜間当番医
内科系 20:00 ～ 22:00（診察時間厳守）
▶テレホンガイド児島☎ 472-1123
▶テレホンガイド玉島☎ 522-1123
※ 19:00 からお知らせ

 急患センター　
内科・小児科　☎ 425-5020（新田）
▶㈰㈷㉁＝9:00～12:30、13:00～17:00（内科医・小児
科医が診察）　▶夜間＝ 20:00 ～ 22:00（内科医が診察）

地域連携小児夜間・休日診療（毎日 24 時間体制）
■倉敷中央病院（小児科）☎ 422-0210（美和）
■川崎医科大学付属病院（小児科）☎ 462-1111（松島）

 倉敷歯科衛生センター診療所　
㈰㈷㉁＝10:00～12:00、13:00 ～15:00 ☎422-2122

（昭和）

 歯科当番医（児島・玉島地区）
当番医は変更になる場合があるので、受診前に
次のいずれかで確認を。
①市ホームページ番号125238
②宿直室（児島☎ 473-1111・玉島☎ 522-8110）

児島地区■ 10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
玉島地区■ 10:00 ～ 12:00、13:30 ～ 15:00

２/５㈰
■あい歯科クリニック☎ 473-4618（児島小川）
■いしだ駅前歯科☎ 441-5100（新倉敷駅前）

２/12 ㈰
■中塚（浩）歯科医院☎ 473-0934（児島小川）
■はちまん歯科☎ 525-8008（玉島）

２/19 ㈰
■滝下歯科☎ 473-8738（児島柳田町）
■のぞみデンタルクリニック☎ 454-7251（玉島）

２/26 ㈰
■十川歯科医院☎ 474-3680（児島駅前）
■正道歯科医院☎ 526-5018（玉島）

３/５㈰
■石井歯科医院☎ 477-8881（児島田の口）
■さわき歯科医院☎ 526-6818（玉島）

　400 ㍉㍑献血に協力してください。
　□日時…２月 13 日㈪９時半～ 11
時、12 時 15 分～15 時半　□場所…
本庁

愛の献血



■
ま
び
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
ま
つ
り

　

２
月
４
日
㈯
９
時
半
～
11
時

40
分
、ま
び
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
。

朝
ヨ
ガ
体
験
、生
バ
ン
ド
・
民
舞
・

オ
カ
リ
ー
ナ
な
ど
の
ス
テ
ー
ジ
。

無
料
。詳
し
く
は
、ま
び
い
き
い
き

プ
ラ
ザ
☎
６
９
８
‐
１
５
５
５
へ
。

■
野
鳥
観
察
会
・
冬
鳥
編
（
初

心
者
向
け
）

　
２
月
14
日
㈫
９
時
～
11
時
、
倉

敷
み
ら
い
公
園
あ
ず
ま
や
集
合
。

雨
天
時
は
22
日
㈬
。
貸
し
出
し
用

の
双
眼
鏡
あ
り
（
要
申
し
込
み
）。

先
着
15
人
。
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、

環
境
学
習
セ
ン
タ
ー
☎
４
４
０
‐

５
６
０
７
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
４
４
０
‐
５

６
０
５
、
Ｅ
メ
ー
ルkeec@

city.
kurashiki.okayam

a.jp

へ
。

■
倉
敷
地
方
い
ち
ご
共
進
会

　

２
月
14
日
㈫
、
本
庁
１
階
展

示
ホ
ー
ル
で
。
13
時
～
13
時
半
＝

展
示
。
13
時
45
分
～
＝
即
売
会

の
整
理
券
配
布
。
14
時
～
＝
表
彰

式
。
14
時
半
～
＝
即
売
会
。
な

く
な
り
次
第

終
了
。
詳
し

く
は
、
本
庁

農
林
水
産
課

☎
４
２
６
‐

３
４
２
５
へ
。

■
児
島
公
民
館
祭

　
２
月
17
日
㈮
～
19
日
㈰
、
児
島

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
。
公
民
館

グ
ル
ー
プ
に
よ
る
作
品
展
示
と
舞

台
発
表
。
無
料
。
詳
し
く
は
、
児

島
公
民
館
☎
４
７
２
‐
７
４
２
３

へ
。

■
高
齢
者
・
障
が
い
者
な
ん
で
も

相
談
会

　
２
月
25
日
㈯
10
時
～
15
時
、
く

ら
し
き
健
康
福
祉
プ
ラ
ザ
で
。
法

律
・
福
祉
な
ど
の
相
談
に
各
分
野

の
専
門
家
が
応
じ
ま
す
。
無
料
。

予
約
不
要
。
当
日
は
電
話
相
談
☎

０
７
０
‐
５
０
４
２
‐
９
２
５
３

も
実
施
。
詳
し
く
は
、
市
社
会
福

祉
協
議
会
☎
４
３
４
‐
３
３
０
１

へ
。

■
市
民
企
画
提
案
事
業
「
猫
ね
こ

セ
ミ
ナ
ー
～
倉
敷
市
に
お
け
る
保

護
猫
の
現
状
と
保
護
猫
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方
へ
」

　
２
月
25
日
㈯
13
時
～
15
時
、
ラ

イ
フ
パ
ー
ク
倉
敷
で
。
先
着
30

人
。
無
料
。
倉
敷
猫
ま
も
り
の
会

へ
電
話
で
申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、

倉
敷
猫
ま
も
り
の
会
戸
張
氏
☎

０
７
０
‐
８
９
４
９
‐
３
６
２
８
、

市
保
健
所
生
活
衛
生
課
☎
４
３
４

‐
９
８
２
９
へ
。
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（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。

イ
ベ
ン
ト
情
報
や
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

寄
せ
ら
れ
た
地
域
情
報
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

く
ら
し
き

ほ
っ
と
情
報

倉敷の春を彩る催しを「Ｇ７倉敷労働雇用大臣会合応援事業」として開催！
■倉敷春宵あかり
　２月18日㈯～３月12日㈰17時半～21時、美
観地区一帯で。和傘で倉敷川沿いをともす「和
傘あかり」、町家などに影絵を投影する「影絵あ
かり」、幻想的な「希

き り こ

莉光あかり」など。抽選で景
品が当たるインスタグラム投稿キャンペーンも実
施。詳しくは、同実行委員会事務局（倉敷観光コ
ンベンションビューロー内）☎４２１‐０２２４へ。

■倉敷雛
ひな

めぐり
　２月25日㈯～３月12日㈰、倉敷・児島・玉島・
水島・真備の各地区で。商店街やギャラリー、旅
館、ホテル、文化施設などで、本格的な江戸時代
の古今雛や地元幼稚園児による手作り雛など、
時代を映したお雛さまを展示。詳しくは、同実行
委員会事務局（倉敷観光コンベンションビュー
ロー内）☎４２１‐０２２４へ。

イベント



■
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

市
民
企
画
事
業

　
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
。
２
月
25
日
㈯
＝
３
Ｂ
体
操
、

ア
ル
ゼ
ン
チ
ン
タ
ン
ゴ
の
演
奏
、

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
。
26
日
㈰
＝

和
太
鼓
・
大
正
琴
の
演
奏
。
両
日

＝
文
化
祭
（
茶
会
・
展
示
・
ス
テ
ー

ジ
発
表
な
ど
）。
一
部
有
料
。
詳

し
く
は
、
マ
ー
ビ
ー
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
☎
６
９
８
‐
９
１
１
１
へ
。

■
ア
ル
ス
く
ら
し
き
寄
席

２
月
26
日
㈰
14
時
～
、
芸
文
館

ア
イ
シ
ア
タ
ー
で
。
桂
文
也
・
桂

小
春
団
治
・
桂
ち
ょ
う
ば
他
。
全

席
指
定
。
一
般
２
千
円
、
大
学
生

以
下
千
円
（
当
日
各
500
円
増
）。

未
就
学
児
入
場
不
可
。詳
し
く
は
、

ア
ル
ス
く
ら
し
き
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン

タ
ー
☎
４
３
４
‐
０
０
１
０
へ
。

■
２
０
２
３
春
ピ
ア
ノ
を
弾
く

会
in
玉
島
文
化
セ
ン
タ
ー

　

３
月
10
日
㈮
～
12
日
㈰
９
時

～
17
時
、玉
島
文
化
セ
ン
タ
ー
で
。

２
千
500
円
（
50
分
間
）。
２
月
12

日
㈰
～
申
し
込
み
。
詳
し
く
は
、

玉
島
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
５
２
５
‐

２
６
１
１
へ
。

◆
ジ
ー
ン
ズ
ホ
ー
ル
コ
ン
サ
ー
ト

難
波
大
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

　

２
月
12
日
㈰
14
時
～
、
児
島

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
で
。
ト
ル

コ
行
進
曲
な
ど
、
な
じ
み
の
あ
る

曲
を
中
心
に
演
奏
。
一
般
千
500

円
、
高
校
生
以
下
500
円
。
未
就
学

児
入
場
不
可
。
詳
し
く
は
、
児
島

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
４
７
４
‐

８
５
６
０
へ
。

◆
く
ら
し
き
ハ
ー
モ
ニ
ー
セ
ミ

ナ
ー
「
Ｄ
Ｖ
の
基
礎
知
識
と
加
害

者
対
応
～
被
害
者
に
も
加
害
者

に
も
な
ら
な
い
為た

め
に
」

　
２
月
14
日
㈫
13
時
半
～
、
ウ
ィ

ズ
ア
ッ
プ
く
ら
し
き
（
天
満
屋
倉

敷
店
６
階
）
で
。
先
着
50
人
。
無

料
。
申
込
方
法
・
託
児
な
ど
詳
し

く
は
、
オ
フ
ィ
ス
ダ
ン
☎
０
８
６
‐

２
０
１
‐
２
０
０
１
へ
。

◆
倉
敷
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
カ
レ
ッ
ジ

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

　
２
月
14
日
㈫
15
時
～・
19
時
～
、

芸
文
館
ホ
ー
ル
で
。
学
生
に
よ
る

創
作
衣
装
。
無
料
。
詳
し
く
は
、

倉
敷
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
カ
レ
ッ
ジ
☎

４
２
２
‐
８
８
６
６
へ
。

◆
早
春
の
楽
し
い
音
楽
会

２
月
19
日
㈰
14
時
～
15
時
半
、

環
境
交
流
ス
ク
エ
ア
（
水
島
愛
あ

い
サ
ロ
ン
）
で
。
フ
ル
ー
ト
・
ピ

ア
ノ
・
バ
イ
オ
リ
ン
の
ト
リ
オ
に

よ
る
季
節
感
の
あ
る
流
行
歌
・
童

謡
な
ど
。
小
学
生
以
上
。
先
着
150

人
。
無
料
。
申
込
方
法
な
ど
詳

し
く
は
、
環
境
交
流
ス
ク
エ
ア
☎

４
４
０
‐
５
５
１
１
へ
。

◆
桜
の
木
を
植
え
ま
せ
ん
か

２
月
26
日
㈰
10
時
～
12
時
、
標

高
80
㍍
の
山
の
頂
上
（
栗
坂
）
で
。

詳
し
く
は
、
赤
木
氏
☎
０
９
０
‐

３
９
２
２
‐
２
７
９
０
へ
。

◆
と
と
道
を
歩
こ
う

３
月
15
日
㈬
Ｊ
Ｒ
笠
岡
駅
８

17
時

分
集
合
。
明
治
時
代
に
鮮

魚
を
運
ん
で
い
た
「
と
と
道
」
を

徒
歩
と
バ
ス
で
巡
り
ま
す
。
５
千

円
。
申
込
方
法
・
持
参
品
な
ど

詳
し
く
は
、
倉
敷
ユ
ネ
ス
コ
協

会
岩
田
氏
☎
０
９
０
‐
７
９
７

３
‐
４
４
３
０
へ
。

◆
県
育
英
会
東
京
寮
（
男
子
寮
）

の
寮
生
募
集

　
所
在
地
は
港
区
高
輪
（
Ｊ
Ｒ
品

川
駅
か
ら
徒
歩
10
分
）。
県
内
在

住
で
、
東
京
周
辺
の
大
学
な
ど
に

４
月
に
入
学
予
定
の
男
子
学
生
。

月
額
４
万
９
千
円
。
申
込
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
同
会
☎
０
８
６

‐
２
２
６
‐
７
５
９
８
へ
。

◆
自
衛
官
の
募
集

募
集
期
間
は
、
自
衛
官
候
補
生

＝
通
年
、
予
備
自
衛
官
補
＝
受
け

付
け
中
、
一
般
幹
部
候
補
生
＝
３

月
１
日
㈬
～
。
詳
し
く
は
、
自
衛

隊
倉
敷
地
域
事
務
所
☎
４
２
２
‐

７
３
５
８
へ
。
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くら
しきほっと情報・・♪

ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

施
設

相
談

保
健

地
域
情
報

（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。

地
域
情
報
掲
示
板

広報くらしき「地域情報掲示板」への掲載記事を募集
します
　不特定多数を対象とする、市民などが行うイベントな
どの地域情報（営利・政治・宗教目的のものを除く）。
内容はイベント名・日時・場所・内容・対象・料金・問
い合わせ先など100字程度。提出原稿を基に編集しま
す。申し込みは、営利・政治・宗教目的ではない旨を記
載し、掲載希望月の２カ月前の10日までに郵送かＦＡ
Ｘ、Ｅメール、電子申請、持参で。掲載は抽選により決定。
詳しくは、問い合わせを。
�本庁くらしき情報発信課（〒710-8565西中新田
640）☎４２６‐３０６１、ＦＡＸ４２６‐４０９５、Ｅメール
koho@city.kurashiki.okayama.jp

国
・
県
・
そ
の
他
の
団
体
か

ら
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
急
き
ょ
中
止
・
延
期
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
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まちの話題

（広告）広告の内容については、直接広告主へお問い合わせください。

大会新記録で３度目の栄冠

出場選手（敬称略）
▶１区＝南坂 柚汰　▶２区＝
植月 俊太　▶３区＝サムエル・
キバティ　▶４区＝桑田 駿介
▶５区＝田坂 愛翔　▶６区＝
菱田 紘翔　▶７区＝檜垣 蒼

　昨年の 12 月 25 日、男子第 73 回全国高等学校駅伝競走大会が、京都市のたけび
しスタジアム京都を発着するコース（７区間、42．195 ㌔㍍）で行われ、全国最多の 45
年連続出場を誇る倉敷高等学校陸上競技部（新雅弘監督）が、２時間１分 10 秒の大会
新記録で、４年ぶり３度目の優勝を果たしました！
�本庁スポーツ振興課☎４２６‐
３８５５

男子第73回全国高等学校駅伝競走大会

倉敷高等学校陸上競技部

山陽新聞社提供

木
き は ら
原　彩

さ え
瑛ちゃん

１日生まれ
小
こ み や ま
見山　悠

ゆうり
李ちゃん

７日生まれ
池
いけもと
本　柊

しゅういち
一ちゃん

６日生まれ
大
おおはし
橋　侑

ゆ う な
奈ちゃん

８日生まれ

武
た け だ
田　尚

なおゆき
之ちゃん

17日生まれ

長
な が え
江　陸

りく
ちゃん

24日生まれ
津
つ ご う
郷　瑞

み ず き
葵ちゃん

17日生まれ
杉
すぎやま
山　一

い ち か
華ちゃん

18日生まれ
横
よこやま
山　叶

と わ
笑ちゃん

27日生まれ

西
にしはし
橋　侑

ゆ う な
那ちゃん

８日生まれ
濱
は ま の
野　龍

りょうま
馬ちゃん

10日生まれ
水
みずかわ
川　満

み は る
晴ちゃん

16日生まれ

　市内在住で、令和４年２月
生まれの赤ちゃんの写真を
募集します。２月10日㈮（消
印有効）までに、赤ちゃんの
写真（顔全体が写り、顔の上
下左右に余裕があるもの）の
裏面に、氏名（ふりがな）・性
別・生年月日・住所を記載し、
本庁くらしき情報発信課（〒
710-8565 西中新田 640）
へ郵送で。抽選で「広報くら
しき４月号」に掲載します。
また、抽選で市広報チャンネ
ル（ＫＣＴ314ch・たまテレ
314ch）でも放送。応募され
た写真は返却しません。

わが
家のアイドル

アイドル

令和３年

生まれ12月12月



山陽
新幹
線
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