
⼦育て
安⼼シリーズ講座

倉敷市⼦ども相談センター
認定NPO法⼈ペアレント・サポートすてっぷ
  安藤希代⼦ ⽯川圭⼦

⼟

⽔⽥�有美先⽣（作陽短期⼤学講師）

講師２名

1.荒⽊先⽣から⼦育てに関する基礎知識のお話
2.⽔⽥先⽣による「⼦どもの気持ちを理解する」ワーク
3.グループごとに感想や困りごとなどシェアタイム
4.講師フィードバック
5.まとめ

概要
⽇時：２０２５年６⽉２８⽇（⼟）９時４５分〜１２時１５分
会場：くらしき健康福祉プラザ３階和室研修室
対象：就学前のお⼦さんの保護者の⽅（対象外の⽅もご相談ください）
定員：３０名

困った⾏動？それとも⼤切なサイン？

⼦どもを育てるのが初めてなので
⼦どもがする⾏動が「ふつう」か「ふつうでない」かもわからない！
これはほっといていいこと？
どう対応するのが正解なの？
⼦どもが何考えてるかわからない、けどわかりたい

そんな、あなたに。
もしかしたら難しく考えすぎているのかもしれません
⼤事にしないといけないことは案外少なく、単純なものかもしれません
⼆⼈の先⽣が「基礎知識」と「ワーク」で楽しく教えてくれる講座です
みんなで⼀緒に考えてみましょう！

∼⼦どもが伝えたいことは∼

6がつ

主 催
申し込み先

倉敷市総合療育相談センターゆめぱる
倉敷市笹沖180番地 くらしき健康福祉プラザ１F
℡：086-434-9882 FAX:086-434-9883
mail：ksrsc@city.kurashiki.okayama.jp

⼦育て安⼼シリーズ講座
専⽤申し込みフォーム
簡単に申し込みできます

28にち 2025

荒⽊�圭祐�先⽣（⼦ども相談センター主幹）

当日のスケジュール

協力

開始時間と会場、おまちがえなく！


